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SISSEJUHATUS

MAAILMA ANTIDOPINGU PROGRAMMI JA KOODEKSI EESMARK, ULATUS JA
ULESEHITUS

Maailma Antidopingu Programmi ja koodeksi eesmaérgid on jargmised:
o Kaitsta sportlaste pdhidigusi osalemiseks dopinguvabas spordis ja seega edendada
sportlaste ausust ja vordsust tle kogu maailma ja

e Kindlustada kooskdlastatud, koordineeritud ja efektiivsed antidopinguprogrammid
rahvusvahelisel ja riiklikul tasandil, mis tegeleksid dopingu avastamise, selle
kasutamise eest hoiatamise ja arahoidmise kisimustega.

Maailma Antidopingu Programm

Maailma Antidopingu Programm koosneb elementidest, mis on vajalikud kindlustamaks
optimaalse kooskdla ja parima rahvusvahelise ning riikliku antidopingualase tegevuse.
Peamised elemendid on:

1 tase: koodeks
2 tase: rahvusvahelised standardid
3 tase: parima kaitumise mudelid

Koodeks

Koodeks on peamine ja universaalne dokument, millele on rajatud spordile suunatud
Maailma Antidopingu Programm. Koodeksi eesmérk on antidopingualase tegevuse
edendamine peamiste antidopingu pdhimdtete universaalse kooskdlastamise kaudu.
Eeldatakse, et koodeks on piisavalt kindlapiiriine, vbimaldamaks vajalike p&himotete
taielikku Uhtlustamist; siiski piisavalt Uldine, vdimaldamaks paindlikkust kokkulepitud
antidopingu p&himdatete rakendamisel.

Rahvusvahelised standardid

Erinevaid antidopingu programmi siseseid tehnilise kisimusi ja tegevusvaldkondi
puudutavaid rahvusvahelisi standardeid arendatakse kokkuleppel allakirjutanute ja
valitsustega ning kinnitatakse WADA poolt. Rahvusvaheliste standardite eesméark on
antidopingu programmide spetsiifiliste tehniliste kiisimuste ja tegevuse eest vastutavate
antidopingu  organisatsioonide  seisukohtade  kooskdlastamine.  Rahvusvaheliste
standardite jargimine on koodeksi kohaselt kohustuslik. WADA juhatus voib parast
allakirjutanute ja valitsustega labirddkimist rahvusvahelistesse standarditesse aeg-ajalt
muudatusi teha. Juhul, kui koodeks ei séatesta teisiti, jdustuvad rahvusvahelised standardid
ja kdik muudatused rahvusvahelises standardis vdi selle muudatuses margitud kuupéeval.

[Kommentaar: Rahvusvahelised standardid sisaldavad palju koodeksi rakendamiseks
vajalikke tehnilisi detaile. Siia alla kuuluvad naiteks proovi votmiseks, laboratoorseks
anallitsiks ja laboratoorseks akrediteeringuks vajalikud tdpsed nduded, mis on praegu
olemas “Olumpialikumise antidopingu koodeksis” (“OMADC”). Rahvusvahelisi
standardeid, millele on koodeksis selgelt viidatud, vdivad eksperdid kokkuleppel
allakirjutanute ja valitsustega edasi arendada ja eraldi tehnilistes dokumentides vélja tuua.
On oluline, et tehnilised eksperdid oleksid suutelised tegema rahvusvahelistes
standardites 0igeaegseid muudatusi, ilma et sellega kaasneksid parandused koodeksis
vOi Uksiku huvirGhma reeglites ja eeskirjades.

Kdik rakendatavad rahvusvahelised standardid on paigas 1. jaanuariks 2004.]



Parima kaitumise mudelid

Koodeksil pbhinevate parima kaitumise mudelite valjatdotamise eesméark on pakkuda
soovitavaid lahendusi erinevate antidopingualaste probleemide puhul. Neid mudeleid
soovitab WADA ning nad on allakirjutanutele soovi korral kéttesaadavad, kuid mitte
kohustuslikud. Lisaks antidopingu dokumentatsiooni mudelitele pakub WADA
allakirjutanutele ka koolitusalast abi.

[Kommentaar: WADA valmistab ette mudel-antidopingu reeglid ja maarused vastavalt kdigi
peamiste allakirjutanute gruppide vajadustele (nait rahvusvahelised individuaalalade
foderatsioonid, rahvusvahelised voistkondliku spordi foderatsioonid, rahvuslikud
antidopingu organisatsioonid jne). Need mudelreeglid ja -maarused jargivad koodeksit ja
pohinevad sellel, pakuvad naiteid parima kaitumise kohta ning sisaldavad kdiki detaile (sh
viited rahvusvahelistele standarditele), mis on vajalikud efektiivse antidopingu programmi
labiviimiseks.

Need mudelreeglid ja m&&rused pakuvad valikuvéimalusi, mille hulgast huvigrupid véivad
sobivad valja valida. M6&ned huvigrupid vdivad otsustada kasutusele voétta kdik
mudelreeglid ja m&érused ning Ulejadnud parima kaitumise mudelid. Teised vdivad
otsustada mudelid kasutusele votta muudetud kujul. Siiski vBivad moned huvigrupid
otsustada vdalja t66tada omaenda reeglid ja maarused, mis on vastavuses koodeksis
kirjeldatud dldiste printsiipide ja spetsiifiliste nGudmistega.

Teised teatud antidopingu alase t66 osi puudutavad mudeldokumendid v@ivad olla vélja
arendatud uldtunnustatud huvigrupi vajadustest ja ootustest l&htuvalt. Nendeks vdivad olla
rahvuslike antidopingu programmide mudelid, tulemuste haldamine, testimine (véaljaspool
“Rahvusvahelises testimise standardis” toodud erindudeid ), haridusprogrammid jne.
WADA vaatab dle ja kinnitab k&ik parima kaitumise mudelid enne “Maailma antidopingu
programmi” lisamist.]

MAAILMA ANTIDOPINGU KOODEKSI POHIPRINTSIIP

Antidopingu programmide eesmark on spordi pdhivaartuse sailitamine. Seda pdhivaartust
nimetatakse sageli “spordi vaimuks”. See on olimpia pohiidee; see on aus mang. Spordi
vaim on inimese hinge, keha ja vaimu Ulistamine, ning seda iseloomustatakse jargmiselt:
Eetika, aus mang ja Giglus

Tervis

Suurepdarane esitus

Iseloom ja haridus

R606m ja nauding

Meeskonnatdd

PUhendumine ja seotus

Reeglite ja seaduste austamine

Enda ja teiste osavdtjate austamine

Julgus

Uhiskond ja solidaarsus

Doping on oma pdhiolemuselt spordi vaimuga vastuolus.



ESIMENE OSA

DOPINGUKONTROLL

SISSEJUHATUS

Koodeksi esimeses osas kirjeldatakse spetsiaalseid antidopingu reegleid ja printsiipe, mis
on kohustuslikud antidopingu reeglite vastuvétmise, rakendamise ja jOustumise eest
vastutavatele organisatsioonidele oma volituste piires, naiteks Rahvusvaheline
Olumpiakomitee, Rahvusvaheline Paraolimpiakomitee, rahvusvahelised féderatsioonid,
suurdrituste organisatsioonid ja rahvuslikud antidopingu organisatsioonid. Koiki neid
organisatsioone nimetatakse thiselt antidopingu organisatsioonideks.

Koodeksi esimene osa ei asenda vdi ei kdrvalda vajadust antidopingu organisatsioonide
poolt eraldi vastu vdetud antidopingu reeglite jarele. Kui mdned koodeksi esimese osa
satted peab iga antidopingu organisatsioon kindlasti sdna-s@nalt oma reeglitesse lisama,
kehtestavad moned esimese osa satted kohustuslikud juhtnéorid, mis vdimaldavad
antidopingu organisatsioonidele reeglite koostamisel paindlikkust, vdi kehtestavad nduded,
mida iga antidopingu organisatsioon on kohustatud taitma, kuid ei pea oma antidopingu
reeglites Ule kordama. Jargnevad artiklid, mis on seotud antidopingu organisatsiooni
antidopingu alase tegevusega, tuleb lisada iga antidopingu organisatsiooni reeglitesse
ilma oluliste muudatusteta.

(on lubatud vaikesed keelelised muudatused, et viidata organisatsiooni nimele,
spordialale, alapealkirjade numeratsioonile jne): Artiklid 1 (Dopingu definitsioon), 2
(Antidopingu reeglite rikkumine), 3 (Dopingu tdend), 9 (Individuaalsete tulemuste
automaatne diskvalifitseerimine), 10 (Indiviididele rakendatavad karistused), 11
(Tagajarjed voistkondadele), 13 (Apellatsioonid) valja arvatud 13.2.2, 17 (Piirangu statuut)
ja Definitsioonid.

[Kommentaar: Kooskdlastamise seisukohalt on vaga oluline, et kéik allakirjutanud teevad
oma otsused sama antidopingu reeglite rikkumise nimekirja alusel, samade
tdestamiskohustuste alusel ja kehtestavad samade antidopingu reeglite rikkumise puhul
samu karistusi. Need po&hireeglid peavad jdAdma samaks siis, kui Glekuulamine leiab aset
rahvusvahelises foderatsioonis, riiklikul tasandil voi CASis. Teisalt pole efektiivse
kooskdlastamise jaoks vajalik, et kdik allakirjutanud kasutaksid Uhesugust tulemuste
haldamise ja tlekuulamise protsessi. Praegu on palju erinevaid ja siiski vordselt mojusaid
tulemuste haldamise ja Ulekuulamise vdimalusi erinevate rahvusvaheliste foderatsioonide
ja riiklike organite raames. Koodeks ei ndua tulemuste haldamise ja tlekuulamise taielikku
samasust; siiski on ndutav, et allakirjutanute erinevad lahenemised oleksid vastavuses
koodeksi printsiipidega.

Artikli 13 puhul ei ole ndutav, et satetesse lisatud alapunkt 13.2.2 tuleks sbna-sonalt
kasutusele votta, kuna 13.2.2 kehtestab kohustuslikud juhised, mis lubavad antidopingu
organisatsioonidele reeglite sbnastamisel teatavat paindlikkust.]

Antidopingu reeglid, nagu vdistlusreeglid, on spordireeglid, mis maaravad ara tingimused,
mille alusel tehakse sporti. Sportlaste jaoks on nende reeglite tunnustamine osalemise
tingimuseks. Antidopingu reeglid ei kuulu kriminaalmenetluste v6i todalaste kisimuste
kohta rakendatavate nduete ja legaalsete standardite alla ja pole nendega piiritletud.
Koodeksis kirjeldatud juhised ja miinimumstandardid valjendavad laia huvigruppide ringi
seisukohti, kelle eesmargiks on aus sport, ja seda peavad respekteerima kdik kohtud ja
kohtuorganid.

Osalejad kohustuvad jargima antidopingu reegleid, mis on vastu vfetud kooskdlas
koodeksiga vastavate antidopingu organisatsioonide poolt. Iga allakirjutanu kehtestab
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reeglid ja menetluskorra  kindlustamaks, et kdik allakirjutanu ja  selle
likmesorganisatsioonide haldusalasse kuuluvad osalejad on vastavatest antidopingu
organisatsioonide kehtivatest antidopingu reeglitest teadlikud ja ndustuvad nendega.

[Kommentaar: spordiga tegeledes kohustuvad sportlased taitma oma spordiala
voistlusreegleid. Samamoodi on sportlased ja sportlasi toetav personal kohustatud
koodeksi kohaselt taitma artiklii nr 2 pdhinevaid antidopingu reegleid vastavalt
likmestaatusele, akrediteeringule vOi spordiorganisatsioonides vOi spordilritustes
osalemisele. Iga allakirjutanu astub vajalikke samme kindlustamaks, et kdik sportlased ja
sportlasi toetav personal jargiksid oma haldusala piires vastavaid antidopingu
organisatsioonide reegleid.]

ARTIKKEL 1 DOPINGU DEFINITSIOON

Dopingut defineeritakse kui Uhe vb6i enama koodeksi artikkel 2.1 kuni artikkel 2.8
kirjeldatud antidopingu reegli rikkumist.

ARTIKKEL 2 ANTIDOPINGU REEGLI RIKKUMISED

[Kommentaar: Artikli 2 eesmérk on tapsustada, millistel tingimustel ja millise tegevuse
korral toimub antidopingu reeglite rikkumine. Dopingu juhtude Ulekuulamised toimuvad
eeldusel, et on rikutud Ghte vdi enamat neist kindlaksmaéaratud reeglitest. Enamus selles
rikkumiste nimekirjas olevatest tingimustest ja tegevustest on mingis vormis OMADCIs vOi
teistes olemasolevates antidopingu reeglites.]

Antidopingu reeglite rikkumised on jargmised:

2.1. Doping on sportlase kehavedelikus leiduv keelatud aine voi selle

metaboliit véi markerid.
2.1.1. Iga sportlane kohustub ise jalgima, et tema kehasse ei satuks keelatud
ainet. Sportlased on vastutavad kdikide nende kehavedelikes leiduvate
keelatud ainete vOi nende metaboliitide vOi ainete kasutamise markerite eest.
Seega pole vajalik tdestada sportlasepoolset kavatsuslikku, eksimuslikku voi
teadlikku kasutamist tdestamaks antidopingukontrolli rikkumist vastavalt
artiklile 2.1.

[Kommentaar: Seoses antidopingu reeglite rikkumisega, mille all on méeldud keelatud aine
(voi selle metaboliidite v6i markerite) olemasolu, votab koodeks vastu range vastutuse
seaduse, mis on olemas OMADC-s ja enamikes olemasolevates antidopingu reeglites.
Range vastutuse pohimotte kohaselt tahendab keelatud aine leidmine sportlase
kehavedelikust alati antidopingu reegli rikkumist. Rikkumine on toimunud, kui sportlane
kasutas kavatsuslikult voi mittekavatsuslikult keelatud ainet, oli hooletu v6i mingil muul
moel suidi. Kui positiivne tulemus tuli vlistlussisese testimise tulemusena, tuhistatakse
selle vaistluse tulemused automaatselt (Artikkel 9 (Individuaalsete tulemuste automaatne
diskvalifitseerimine). Sportlasel on siiski véimalus karistust véltida vdi vahendada, kui ta
suudab néidata, et ta polnud suudi voi markimisvaarselt suudi. (Artikkel 10.5 Vaistluskeelu
tuhistamine voi lihendamine erijuhtudel).

Range vastutuse reegel sportlase kehavedelikus leiduva keelatud aine kohta, arvestades
karistuse muutmise vdimalusega kindlaksméaratud tingimustel, vOimaldab efektiivse
antidopingu seaduse joustumise kdikide “puhaste” sportlaste jaoks ning on diglane nendel
erijuhtudel, kui keelatud aine sattus sportlase kehasse ilma sportlase st voi hooletuseta.
On oluline rdhutada, et kuna antidopingu reegli rikkumise Ule otsustamise aluseks on
range vastutuse reegel, ei maarata voistluskeelu pikkust automaatselt.



Range vastutuse reegli pohiprintsiipi kirjeldati hasti vahenduskohtu (Court of Arbitration for
Sport) poolt Quigley ja UITi kohutasjas.

“On 0Oige, et range vastutuse reegel v6ib mdnel Uksikjuhtumil ebadiglane olla, nagu Q
puhul, kui sportlane vdis rohtu votta vale sildi vdi vale nBuande t6ttu, mille eest ta ei
vastuta — eriti vooral maal ootamatult haigestudes. Kuid samas on ka “ebadiglane”, et
sportlane saab head murki olulise vdistluse eeldhtul. Siiski ei muudeta kummalgi juhul
ebadigluse heastamiseks voistluse reegleid. Samuti, nagu ei lukata voistlust edasi, et
oodata sportlase tervenemist, ei muudeta keelatud ainete nimekirja selle juhusliku
tarvitamise tottu. VOistlusega kaasnevad probleemid, nagu elus ikka, vOivad tekitada
erinevat tadpi ebadiglust, kas dnnetuse, hooletuse vobi vastutusvdimetute isikute tottu,
mida seadus ei suuda heastada.

On Odiglane pohimdte mitte parandada indiviidile po&hjustatud juhuslikku ebadiglust,
tekitades teadlikult ebadiglust kdigile Glejaanud voistlejatele. Just nii juhtuks, kui lubada
sooritust parandavate keelatud ainete kasutamist enese teadmata. Kuna kavatsuse
tbestamine on keeruline, jadks seetdttu paljudel juhtudel ka kavatsuslik kuritarvitamine
karistamata; ning paris kindlasti tédhendaks kavatsuse tdestamise ndue kalleid
kohtukulusid, mis vdivad foderatsioonid laostada — eriti neid, kelle dopingu vastu
vOitlemise eelarve on niigi vaike.”]

2.1.2. Vélja arvatud need ained, mille puhul on aine hulk keelatud nimekirjas
spetsiaalselt valja toodud, tdhendab tkskdik millise hulga keelatud aine, selle
metaboliitide vdi markerite leidumine sportlase proovis antidopingu reegli
rikkumist.

2.1.3. Erandina artiklis 2.1 toodud uldreeglist vdib keelatud nimekiri maéarata
spetsiaalsed kriteeriumid nende keelatud ainete hindamiseks, mida vdib
toota ka endogeenselt.

[Kommentaar: Keelatud nimekiri vBib satestada, et T/E suhe, mis on suurem kui 6:1, on
doping, juhul kui antidopingu organisatsiooni poolt eelnevate vdi jargnevate testitulemuste
longituuduurimus ei naita iseeneseslikult suurenenud suhet vBi kui sportlane ei tdesta
muul moel, et suurenenud suhe on fusioloogilise vdi patoloogilise olukorra tulemus.]

2.2. Keelatud aine vdi keelatud meetodi kasutamine v0i kasutamise katse.
2.2.1. Keelatud aine voi keelatud meetodi kasutamise onnestumine vdi
ebadnnestumine pole oluline. Uksk&ik millise antidopingu reegli rikkumiseks
piisab keelatud aine vdi keelatud meetodi kasutamisest vdi kasutamise
katsest.

[Kommentaar: “Kasutamise” keeldu OMADCIi tekstis on laiendatud, et see hdlmaks nii
keelatud aineid kui ka keelatud meetodeid. Selle laiendusega pole vajadust spetsiaalselt
rOhutada “kasutamise v@imaldamist” kui eraldi antidopingu reegli rikkumist. “Kasutamist”
saab ndaiteks tdestada Ulestunnistuste, kolmanda isiku tunnistuste ja teiste
tdendusmaterjalide abil.

Keelatud aine “kasutamise katse” naitamine eeldab sportlase kavatsuste tdestamist.
Asjaolu, et mainitud antidopingu reegli rikkumiseks on vajalik kavatsuse tbestamine, ei
vahenda range vastutuse printsiipi, mis puudutab Artikli 2.1 rikkumist ning keelatud aine
vOi keelatud meetodi kasutamist.

Kui sportlane kasutab vdistlusvéliselt keelatud ainet, mis ei ole vdistlusvaliselt keelatud,
siis ei ole tegemist antidopingu reegli rikkumisega. ]



2.3. Proovi andmisest keeldumine vdi proovi andmise ebadnnestumine
vastavalt rakendatavate antidopingu reeglite nduetele v6i mingil muul moel
proovi vétmise valtimine.

[Kommentaar: Proovi andmise ebadnnestumine voi selle andmisest keeldumine pérast
vastavat teadet on keelatud peaaegu kdigis antidopingu reeglites. Selles artiklis
laiendatakse tadpilist reeglit, lisades “muul moel proovi vétmist véltimine” keelatud
kaitumisele. Naiteks kui tdestatakse, et sportlane peidab end testi teha sooviva
dopingukontrolli ametniku eest, loetakse seda antidopingu reegli rikkumiseks. Kui “proovi
andmisest keeldumine vdi proovi andmise ebadnnestumine” rikkumine voib olla
kavatsuslik vOi pOhjustatud hooletusest, siis proovi andmise “valtimine” naitab
sportlasepoolset kavatsust.]

2.4. Rakendatavate nduete rikkumine, mis puudutavad sportlase
kattesaadavust vdistlusvéliseks testimiseks, sh ndutud asukohta puudutava
informatsiooni mitteandmine ja pdhjendatult valjakuulutatud testides
mitteosalemine.

[Kommentaar: Etteteatamata vdistlusvalised testid on efektivse dopingukontrolli
peareegel. Kui puudub tédpne informatsioon sportlase asukoha kohta, on selline testimine
ebaefektiivne ning mdnikord vBimatu. Selles artiklis, mis enamikest antidopingu reeglitest
puudub, ndutakse, et voistlusvalise testimise jaoks valja valitud sportlased kohustuvad
andma informatsiooni oma asukoha ja asukoha muudatuste kohta, et neid saaks Ules leida
eelnevalt etteteatamata vOistlusvélise testimise jaoks. Sportlase rahvusvaheline
foderatsioon ja rahvuslik antidopingu organisatsioon on ‘“rakendatavad nd6uded”
kehtestanud selleks, et voimaldada paindlikkust vastavalt erinevate spordialade ja riikide
tingimustele. Selle artikli rikkumine vdib p&hineda sportlase kavatsuslikul vdi hoolimatul
kaitumisel.]

2.5. Voltsimine vdi vodltsimise katse uUkskdik millise dopingukontrolli osa
suhtes.
[Kommentaar: See artikkel keelab kaitumise, mis 6dnestab dopingukontrolli protsessi, kuid
mis ei kuulu keelatud meetodite tltpilise definitsiooni alla. Naiteks dopingukontrolli vormi
numbrite muutmine testimise ajal voi B-pudeli Idhkumine B-proovi votmise ajal.]

2.6. Keelatud ainete ja meetodite omamine:

Juhul, kui sportlane omab Ukskdik mis ajal vdistlusvalisel testimisel keelatud ainet
vOi keelatud meetodit, valja arvatud juhul kui sportlane tdestab, et see toimub ravi
eesmargil tehtud erandi tottu, mis on lubatud vastavalt artiklile 4.4 (Kasutamine ravi
eesmargil) voi mdnel teisel arvestataval pdhjusel.

2.6.1. Juhul, kui sportlast toetav personal omab seoses sportlase, voistluse
vOi treeninguga ainet, mis on vdistlusvalisel testimisel keelatud, valja arvatud
juhul, kui sportlast toetav personal tdendab, et see toimub ravi eesmargil
tehtud erandi tbttu, mis on sportlasele lubatud vastavalt artiklile 4.4
(Kasutamine ravi eesmargil) véi mdnel teisel arvestataval pdhjusel.

2.7. Uksk®ik millise keelatud aine vdi keelatud meetodi vahendamine.

2.8. Keelatud aine voi keelatud meetodi andmine sportlasele, voi
assisteerimine, julgustamine, kaasa aitamine, 6hutamine, varjamine vdi mdne
muu antidopingu reegli rikkumine voi rikkumise katse.
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ARTIKKEL 3 DOPINGU TOEND

3.1. Téestamiskohustused ja tdestamisstandardid

Antidopingu organisatsioon kohustub antidopingu reegli rikkumist tdestama.
Tdestamisstandardiks on  see, kas antidopingu organisatsioon on
tlekuulamisorganile rahuldavalt tdestanud antidopingu reegli rikkumise toimumist,
vOttes arvesse esitatud sotUdistuste tdsidust. See tdestamisstandard on koigil
juhtudel maaravam kui vaid tdendosus, kuid vaiksem kui péhjendatud kahtlus.Juhul,
kui koodeks asetab tBestamiskohustuse sportlasele véi mdnele teisele isikule, kes
on vdaidetavalt toime pannud antidopingu reegli rikkumise, et Umber IlUkata
presumptsiooni vOi tOestada kindlaksmaaratud fakte vdi tingimusi, vordub
tbestamisstandard tbendosusega.

[Kommentaar: See tbestamisstandard, mis on antidopingu organisatsioonile kohustuslik,
on vorreldav standardiga, mida kasutatakse enamikes maades td0alast vaarkaitumist
puudutavatel juhtudel. Samuti on seda laialdaselt kasutatud kohtutes ja tribunalides
dopingu juhtumite puhul. Vaata naiteks CASi otsus N.,J.,Y.,W.v.FINA, CAS 98/208, 22
detsember 1998.]

3.2. Faktide ja presumptsioonide tdestamise meetodid

Antidopingu reegli rikkumisega seotud fakte vOib tdestada kdigil usaldusvaarsetel
viisidel, sh dlestunnistused. Dopingu juhtudel on rakendatavad jargmised
tdestamise reeglid:

3.2.1. Eeldatakse, et WADA-akrediteeritud laboratooriumid on analttsinud
proove ja korraldanud kinnipidamisprotseduure vastavalt laboratoorsete
analtitside rahvusvahelisele standardile. Sportlane vdib selle presumptsiooni
vaidlustada, vaites, et rahvusvahelisi standardeid ei jargitud.

Kui sportlane vaidlustab eelneva presumptsiooni, naidates, et rahvusvahelisi
standardeid ei jargitud, on antidopingu organisatsioonil kohustus tdestada, et see
mittejargimine ei olnud halva analitilise tulemuse pdhjustajaks.

[Kommentaar: Toendite olemasolul peab sportlane tdestama, et rahvusvahelisi
standardeid ei jargitud. Kui sportlane seda teeb, liigub t6estamiskohustus antidopingu
organisatsioonile, kes peab tdestama piisavalt veenvalt Ulekuulamisorganile, et
mittejargimine ei muutnud testi tulemusi.]

3.2.2. Rahvusvaheliste testimise standardite mittejargimine, mis ei
pdhjustanud halba analtditilist tulemust v6i ménda muud antidopingu reegli
rikkumist, ei tuhista neid tulemusi. Kui sportlane tbestab, et rahvusvaheliste
standardite  mittejargimine  toimus  testimise ajal, on antidopingu
organisatsioonil kohustus tbestada, et see mittejargimine ei pdhjustanud
halba analtdtilist tulemust ega faktilist p&hjendust antidopingu reegli
rikkumisele.
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ARTIKKEL 4 KEELATUD NIMEKIRI

4.1. Keelatud nimekirja avaldamine ja muutmine.

WADA avaldab keelatud nimekirja rahvusvahelise standardina nii tihti kui vajalik ja
mitte harvem kui Uks kord aastas. Keelatud nimekirja planeeritav sisu ning kdik
muudatused edastatakse koheselt kirjalikult kdigile allakirjutanutele ning valitsustele
kommenteerimiseks ja arvamuse avaldamiseks. WADA saadab keelatud nimekirja
iga-aastase valjaande ning k6ik muudatused koheselt igale allakirjutanule ja
valitsusele ning avaldab oma kodulehekiljel; ja iga allakirjutanu astub vajalikke
samme, et edastada keelatud nimekiri oma liikmetele ja alliksustele. Koigi
antidopingu organisatsioonide reeglites on tapsustused, et juhul kui keelatud
nimekirjas voi selle muudatuses pole satestatud teisiti, jdustuvad keelatud nimekiri
ja selle muudatused antidopingu organisatsiooni reeglite raames kolm kuud péarast
seda, kui WADA on avaldanud keelatud nimekirja, ilma et antidopingu
organisatsioon peaks astuma edasisi samme.

[Kommentaar: Vajaduse korral muudetakse ja avaldatakse keelatud nimekiri kiirendatud
korras. Susteemsuse tagamiseks avaldatakse uus nimekiri igal aastal, soéltumata
muudatuste tegemisest. IOCi p6himdte uus nimekiri igal aastal avaldada on p&hjendatud
sellega, et nii valditakse segadust selle ule, milline nimekiri on kdige uuem. Selle
probleemi lahendamiseks paneb WADA oma kodulehekiiljele alati kige uuema nimekirja.

Eeldatakse, et antidopingu organisatsioonide poolt vastavalt koodeksile vastu véetud
muudetud reeglid ei joustu enne 1. jaanuari 2004 WADA poolt vastu vbetud esimest
keelatud nimekirja. OMADCIit rakendatakse seni, kuni Rahvusvaheline Olimpiakomitee on
koodeksi vastu votnud.]

4.2. Keelatud nimekirjas kindlaks maéaaratud keelatud ained ja keelatud
meetodid.

Keelatud nimekiri maarab kindlaks need keelatud ained ja keelatud meetodid, mis
on alati dopinguna keelatud (nii voistlussiseselt kui vdistlusvliselt) nende vdime
tOttu edasistes vdistlustes sooritust parandada voi nende varjamise vdime tottu,
ning need ained ja meetodid, mis on keelatud ainult vdistlussiseselt.
Rahvusvahelise foderatsiooni soovitusel voib WADA selle konkreetse spordiala
keelatud nimekirja laiendada. Keelatud aineid ja keelatud meetodeid vdib keelatud
nimekirja lisada uldkategooriana (naditeks anaboolsed ained) vdi konkreetse viitega
teatud ainele vdi meetodile.

[Kommentaar: On olemas Uks keelatud nimekiri. Need ained, mis on alati keelatud,
sisaldavad varjavaid aineid, ning nende ainete kasutamine treenimisel vdib anda
pikaajalise sooritust parandavat efekti, naiteks anaboolid. Kdik keelatud nimekirja kuuluvad
ained ja meetodid on keelatud voistlussiseselt. Vaistlussisese ja voistlusvalise testimise
eristus on ule voetud OMADCist.

On olemas ainult Uks dokument nimega “Keelatud nimekiri”. WADA vdib sinna juurde
panna lisaaineid vdi —meetodeid (naiteks beeta-blokkerid laskmise kohta), kuid need
kajastuvad samuti Ghtses keelatud nimekirjas. Kui kdik keelatud ained on thes nimekirjas,
siis sellega valditakse probleeme, mis on seotud kindlaksm&&ramisega, millised ained on
millisel spordialal keelatud. Uksikutele spordialadele ei tehta keelatud ainete uldnimekirjas
erandeid (naditeks anaboolide eemaldamine “mdistuse spordialade” keelatud
nimekirjadest). See otsus baseerub eeldusel, et teatud dopinguaineid ei tohiks kasutada
mitte keegi, kes end sportlaseks nimetab.]
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4.3. Ainete ja meetodite keelatud nimekirja lisamise kriteeriumid.
Otsustades aine voi meetodi keelatud nimekirja lisamise Ule, vbtab WADA arvesse
jargmisi kriteeriume.

4.3.1 Aine vbi meetodi lisamine keelatud nimekirja voetakse kaalumisele, kui
WADA otsustab, et aine vbi meetod vastab kahele allpool toodud kolmest
Kriteeriumist:

4.3.1.1. Meditsiiniline v6i muu teaduslik tdestus, farmakoloogiline efekt
vOi kogemus, et ainel vOi meetodil on vdime suurendada voi ta
suurendab sportlikku sooritust;

4.3.1.2. Meditsiiniline voi muu teaduslik tdestus, farmakoloogiline efekt
vOi kogemus, et aine vdi meetodi kasutamine tdhendab sportlase
jaoks tegelikku vdi potentsiaalset terviseriski.

4.3.2. Aine vbOi meetod lisatakse keelatud nimekirja ka siis, kui WADA
otsustab, et on olemas meditsiiniline vOi muu teaduslik tdestus,
farmakoloogiline efekt voi kogemus, et aine v6i meetod voib varjata teiste
keelatud ainete ja keelatud meetodite kasutamist.

[Kommentaar: Aine lisamist keelatud nimekirja voidakse kaaluda ka juhul, kui tegemist on
varjava ainega v0i ta vastab jargnevast kolmest kriteeriumist kahele:

(1) Tal on vBime suurendada voi ta suurendab sportlikku sooritust; (2) potentsiaalne voi
tegelik terviserisk; v6i (3) on vastuolus spordi vaimuga. Ukski kolmest kriteeriumist eraldi
pole piisav pohjus aine lisamiseks keelatud nimekirja. Naiteks potentsiaal parandada
sooritust, nagu Uks kriteerium sGnastab, naiteks fuusiline ja vaimne treening, punane liha,
karbohudraatide kasutamine ja treenimine kdrgel merepinnast. Risk tervisele on ka
suitsetamine. Kdigi kolme kriteeriumi taitmine pole samuti vajalik. Naiteks geenillekande
tehnoloogia kasutamine sportliku soorituse parandamiseks peaks olema keelatud, kuna
see on vastuolus spordi vaimuga, isegi siis, kui see on kahjutu. Samamoodi on
potentsiaalselt ebatervislik teatud ainete kuritarvitamine meditsiiniliste pohjusteta, ekslikult
arvates, et sooritus seeldbi paraneb, kindlasti vastuolus spordi vaimuga. See ei s0ltu
sellest, kas sportlikku sooritust parandav toime on ka tegelikult olemas.]

4.3.3. WADA otsus, millised keelatud ained ja keelatud meetodid lisatakse
keelatud nimekirja, on I0plik ning ei kuulu vaidlustamisele sportlase ega
modne teise isiku vaite alusel, et aine v6i meetod polnud varjav ning sel ei
olnud sooritust parandavat toimet, aine ei kujutanud endast riski tervisele
ning polnud vastuolus spordi vaimuga.

[Kommentaar: Kusimust konkreetse aine vastavusele Artiklis 4.3 toodud kriteeriumitele
(Ainete ja meetodite keelatud nimekirja lisamise kriteeriumid) ei saa tostatada antidopingu
reegli rikkumise kaitseks. Ei saa naiteks vaita, et leitud keelatud aine poleks sellel
konkreetsel spordialal olnud sooritust parandava toimega, vaid dopinguga on tegemist siis,
kui keelatud nimekirjas olev aine leitakse sportlase kehavedelikus. Sama p&himdte on
OMADCis.]
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4.4. Tarvitamine ravi eesmargil
WADA votab vastu rahvusvahelise standardi voimaldamaks teha erandeid ravi
eesmargil tarvitamise korral.

Kdik rahvusvahelised foéderatsioonid kinnitavad, et iga rahvusvahelisel tasandil
vOistlev sportlane vdi mdni muu rahvusvahelisel Uritusel osalev sportlane vdib
taotleda erandit ravi eesmargil, kui tal on arsti tdendit haigusliku seisundi kohta,
mille puhul on vajalik keelatud aine v6i meetodi kasutamine. Rahvuslik antidopingu
organisatsioon tagab kdigile tema haldusalasse kuuluvatele sportlastele, kes ei
vOistle rahvusvahelisel tasandil, et nad vdivad taotleda erandit ravi eesmargil,
omades arsti tdendit haigusliku seisundi kohta, mille puhul on vajalik keelatud aine
vOi meetodi kasutamine. Neid taotlusi hinnatakse vastavalt ravi eesmargil
kasutamise rahvusvahelistele standardile. Rahvusvahelised foderatsioonid ja
rahvuslikud antidopingu organisatsioonid teatavad koheselt WADAIle erandi
vOimaldamisest rahvusvahelisel tasandil vdi vabariiklikul tasandil vdistlevale
sportlasele, kes kuulub tema rahvusliku antidopingu organisatsiooni poolt
registreeritud testimise sektsiooni

WADA voib omal algatusel Ule vaadata koigile rahvusvahelisel tasandil voi
vabariiklikul tasandil voistlevatele sportlastele, kes kuuluvad tema rahvusliku
antidopingu organisatsiooni poolt registreeritud testimise sektsiooni, ravi eesmargil
tehtud erandid. Juhul kui mdni sportlane on taotlenud erandit ravi eesmargil ja
saanud eitava vastuse, vBib WADA selle eituse Ule vaadata. Kui WADA otsustab, et
ravi eesmargil tehtud erand voi selle tegemisest keeldumine ei vastanud ravi
eesmargil tehtavaid erandeid puudutavatele rahvusvahelistele standarditele, voib
WADA seda otsust muuta.

[Kommentaar: On oluline paremini kooskdlastada. erandite vGimaldamist ravi eesmargil.
Sportlasi, kes tarvitavad arsti poolt kirjutatud keelatud aineid, vdidakse karistada, kui nad
pole eelnevalt selle kohta taotlenud erandit ravi eesmargil. Hetkel pole paljudel
spordiorganisatsioonidel reegleid, mis lubaksid teha erandeid ravi eesmargil; teised
jargivad kirjutamata eeskirju; ja vaid moned uksikud on lisanud kirjalikud eeskirjad oma
antidopingu reeglitesse. See artikkel kooskdlastab ravi eesmargil vdimaldatavate erandite
pohimdtted ning paneb erandite vbimaldamise vOi Umberlikkamise vastutuse
rahvusvahelisel tasandil vdistlevate sportlaste puhul rahvusvahelistele foderatsioonidele
ja vabariigi tasandil voistlevate sportlaste puhul (neile, kes ei vdistle ka rahvusvahelisel
tasandil) ning teistele sportlastele, kelle puhul rakendatakse dopingukontrolli vastavalt
koodeksile, rahvuslikele antidopingu organisatsioonidele.

Sagedasti vélja kirjutatud keelatud ainete hulka, mida vOiks eraldi kasitleda ravi eesmargil
tehtava rahvusvahelise standardi raames, kuuluvad naiteks &geda astma vastu ning
soolte pdletiku vastu kirjutatud ravimid. Kui erandi tegemine ravi eesmargil on tagasi
lUkatud voi pole loa andmine toimunud vastavuses rahvusvahelise standardiga, voib
vastavalt rahvusvahelisele standardile selle otsuse WADAIle ulevaatamiseks edasi anda
ning seejarel edasi kaevata, nagu on satestatud artiklis 13.3 (Apellatsioonid). Kui otsus
ravi eesmargil tehtava erandi vdimaldamise kohta ara muudetakse, ei toimu &ramuutmine
tagasiulatuvalt, ning tulemused, mida sportlane saavutas ravi eesmargil tehtava erandi
kehtimise ajal, ei diskvalifitseerita.]
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4.5. Kontrollprogramm

Koost6os teiste allakirjutanute ja valitsustega kehtestab WADA kontrollprogrammi
nende ainete kohta, mis ei ole keelatud nimekirjas, aga mida WADA soovib
kontrollida, et avastada nende vaarkasutamist spordis. Enne testimist avaldab
WADA kontrollimisele kuuluvad ained. Laboratooriumid edastavad WADAle
regulaarselt statistilist informatsiooni sisaldavaid Ulevaateid nende ainete
kasutamise juhtudest vdi leidudest ning sellest, kas proovid voeti voistlussiseselt voi
voistlusvaliselt. Need (levaated ei sisalda konkreetseid proove puudutavat
lisainformatsiooni. WADA edastab rahvusvahelistele fboderatsioonidele ja
rahvuslikele antidopingu organisatsioonidele vahemalt kord aastas lisaaineid
puudutavat statistilist informatsiooni. WADA rakendab meetmeid, et nendes
Ulevaadetes oleks tagatud Uksikute sportlaste range anonuidmsus. Kontrollitud
ainete kasutamise juhud vdi vastavad leiud ei tAhenda dopingu rikkumist.

ARTIKKEL 5 TESTIMINE

5.1. Testimise labiviimise planeerimine.
Testimist korraldavad antidopingu organisatsioonid koosto0s teiste testimist
korraldavate antidopingu organisatsioonidega samas sportlase sektsioonis:

5.1.1. Planeerivad ja rakendavad sobiva arvu vdistlussiseseid ja
vOistlusvéliseid teste.

Iga rahvusvaheline foderatsioon organiseerib registreeritud testimise
sektsiooni mingil spordialal rahvusvahelisel tasemel vdistlevate sportlaste
jaoks ning iga rahvuslik antidopingu organisatsioon organiseerib rahvusliku
registreeritud testimise sektsiooni oma riigi sportlaste jaoks. Rahvusliku
taseme sektsioonis testitakse nii rahvusvahelisel tasemel vdistlevaid
sportlasi  kui ka teisi vabariigi tasemel vdistlevaid sportlasi. Iga
rahvusvaheline fdderatsioon ja rahvuslik antidopingu organisatsioon
planeerib ja korraldab vdistlussisest ja vdistlusvélist testimist oma
registreeritud testisektsioonis .

5.1.2. Peab esmatahtsaks testimist ilma eelneva etteteatamiseta.
5.1.3. Korraldab sihtgrupi testimist.

[Kommentaar: Sihtgrupi testimine on oluline, sest juhuslik testimine voi isegi kaalutud
juhuslik testimine ei kindlusta kdigi vajalike sportlaste testimist. (Naiteks: maailmaklassi
sportlased; sportlased, kelle sooritus on luhikese aja jooksul markimisvaarselt paranenud,;
sportlased, kelle treeneritel on olnud positiivsete testi tulemustega sportlasi. jne).

Loomulikult ei tohi sihtgrupi testimist korraldada monel teisel eesmargil peale digusjargse
dopingu kontrolli. Koodeks Utleb, et sportlastel pole alust arvata, et neid testitakse ainult
juhuslikkuse alusel. Samuti ei tdhenda see, et sihtgrupi testimisele peaks eelnema
pdhjendatud kahtlus vdi tdenaolise pohjuse ndue.]

5.2. Testimise standardid

Testimist korraldavad antidopingu organisatsioonid korraldavad sellist testimist
kooskdlas rahvusvahelisele testimise standardile.
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ARTIKKEL 6 PROOVIDE ANALUUS
Dopingukontrolli proove analliisitakse jargmistest pohimotetest lahtuvalt:

6.1. Tunnustatud laboratooriumite kasutamine

Dopingukontrolli  proove anallusitakse ainult WADA poolt akrediteeritud
laboratooriumites vdi mujal, kui WADA on seda kinnitanud. Proovi analttisiv WADA
poolt akrediteeritud laboratoorium (vGi mdne teine WADA poolt kinnitatud meetod)
valitakse ainuisikuliselt tulemuste haldamise eest vastutava antidopingu
organisatsiooni poolt.

[Kommentaar: Fraasi all “mdne teise WADA poolt kinnitatud meetodi” on mdeldud naiteks
mobiilset vere testimise protseduuri, mille WADA on ile vaadanud ja hinnanud
usaldusvaarsemaks.]

6.2. Tuvastamisele kuuluvad ained

Dopingukontrolli proove anallitsitakse, et tuvastada keelatud nimekirjas kindlaks
maaratud keelatud aineid ja keelatud meetodeid, ning teised aineid, kui WADA on
nii otsustanud vastavalt artiklile 4.5 (Kontrollprogramm).

6.3. Proovide uurimine

llIma sportlase kirjaliku loata ei tohi proove kasutada monel teisel eesmargil peale
keelatud nimekirjas olevate ainete (v0i ainete klasside) v6i meetodite tuvastamise
voi muul eesmargil, kui WADA on nii otsustanud vastavalt artiklile 4.5
(Kontrollprogramm).

6.4. Proovide analtitsi ja aruannete standardid
Laboratooriumid anallisivad dopingukontrolli proove ja teatavad tulemustest
vastavalt laboratooriumi analtiiside rahvusvahelistele standarditele.

ARTIKKEL 7 TULEMUSTE HALDAMINE

Iga tulemuste haldamist korraldav antidopingu organisatsioon kehtestab potentsiaalsete
antidopingu reeglite rikkumiste tlekuulamise-eelse haldamise protseduuri, kus jargitakse
jargmisi péhimatteid:

[Kommentaar: Paljud allakirjutanud on valja toé6tanud omad meetodid halbade analidtiliste
leidude tulemuste haldamiseks. Erinevad meetodid pole kill olnud taiesti Ghtsed, siiski on
paljud neist osutunud tulemuste haldamisel diglaseks ja efektiivseks. See koodeks ei
asenda koikide allakirjutanute tulemuste haldamise stisteeme. Siiski tdpsustab see artikkel
uldpohimotted, et tagada Oiglane tulemuste haldamise protsess, mille jargimine on
kohustuslik igale allakirjutanule. Koigi allakirjutanute antidopingu reeglid peavad olema
nende uldpbhimdtetega kooskdlas.]

7.1. Halbade analttiliste leidude esialgne kontroll.

Saades A-proovile halva anallutilise tulemuse, vaatab tulemuste haldamise eest
vastutav antidopingu organisatsioon selle Ule, et otsustada, kas: (a) on véimaldatud
erand ravi eesmargil voi (b) on toimunud ilmne korvalekalle testimise
rahvusvahelistest standarditest vdi laboratoorsest anallilsist, mis paneb halva
analutilise leiu kehtivuse kahtluse alla.
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7.2. Teavitamine paraste esialgset kontrolli

Kui esialgne Ulevaatus vastavalt artiklile 7.1 ei néita meditsiinilistel p&hjustel tehtud
rakendatavat erandit voi kdrvalekallet, mis paneb halva analldtilise leiu kehtivuse
kahtluse alla, teavitab antidopingu organisatsioon koheselt sportlast vastavalt
reeglitele jargmisest: (a) halb analtdtiline leid; (b) antidopingu reegli rikkumine voi
artiklis 7.3 toodud juhtumi puhul edasise uuringu kirjeldamine antidopingu reegli
rikkumise valjaselgitamiseks; (c) sportlase digus paluda B-proovi anallisi; sellest
keeldumise korral teatatakse, et B-proovist on loobutud; (d) sportlase vdi sportlase
esindaja Gigus olla B-proovi avamise ja analtitisimise juures, juhul kui seda analtusi
on kusitud (e) sportlase digus kusida A ja B proovi dokumentide paketti, mis
sisaldab informatsiooni vastavalt laboratoorse analilisi rahvusvahelisele
standardile.

[Kommentaar: Sportlasel on digus kisida kohest B-proovi analiitsi, séltumata sellest, kas
korraldatakse edasisi uuringuid vastavalt artiklitele 7.3 vdi 7.4.]

7.3. Halbadele analtutiliste leidudele jargnev kontroll, lahtudes keelatud
nimekirja nduetest.

Antidopingu organisatsioon vdi moni tema poolt maaratud Ulevaatav organ
korraldab samuti jargneva uuringu, nagu voib olla ndutud keelatud nimekirjas.
Taolise jargneva uuringu l6petamisel teavitab antidopingu organisatsioon sportlast
koheselt jargnevate uuringute tulemustest ning sellest, kas antidopingu
organisatsiooni arvates on antidopingu reeglit rikutud.

7.4. Teiste antidopingu reeglite rikkumise Ulevaatamine

Antidopingu organisatsioon vdi moni tema poolt m&aratud Ulevaatav organ
korraldab koéik jargnevad uuringud, mis vdivad olla ndutavad koodeksi kohaselt
vastu vOetud antidopingu reeglites ja eeskirjades, vO6i mida antidopingu
organisatsioon peab muul pdhjusel sobivaks. Vastavalt reeglitele edastab
antidopingu organisatsioon koheselt sportlasele v6i monele teisele karistatavale
isikule teate selle kohta, millist antidopingu reeglit on rikutud ning rikkumise alusest.

[Kommentaar: Naiteks rahvusvaheline foderatsioon teavitab sportlast tavaliselt [&bi
sportlase rahvusliku spordiféderatsiooni.]

7.5. Ajutise kdrvaldamise pohimaotted

Allakirjutanu voib vastu votta reeglid, mis on rakendatavad iga urituse korral, mille
allakirjutanu on korraldanud, voi iga vdistkonna valiku puhul, mille eest allakirjutanu
vastutab, vOimaldades ajutist kdrvaldamist rakendada parast llevaatust ja artiklites
7.1 ja 7.2 Kkirjeldatud teavitamist, aga enne Ifplikku ulekuulamist, nagu on
kirjeldatud artiklis 8 (Oigus diglasele ilekuulamisele); tingimuseks on, et ajutist
kdrvaldamist ei tohi rakendada, juhul kui sportlasele on antud kas: (a) ajutise
Ulekuulamise vbimalus enne ajutise kdrvaldamise mé&aramist voi koheselt parast
ajutise kdrvaldamise maaramist; voi (b) vBimalus kiirele llekuulamisele vastavalt
artiklile 8 (Oigus diglasele llekuulamisele) koheselt parast ajutise kérvaldamise
madaramist.

Kui ajutise kbrvaldamise otsus on tehtud A-proovi halva analttilise leiu tulemusena
ning jargnev B-proov ei kinnita A-proovi tulemust, siis ei rakendata sportlasele Ghtki
edasist distsiplinaarkaristust ja varem maaratud karistused tuhistatakse. Juhtudel,
mil sportlane vdi sportlase vdistkond on vdistlusest eemaldatud ning jargnev B-
proovi analliiis ei kinnita A-proovi analldsi, voib sportlane voi voistkond jatkata
voistlusest osavottu. tingimusel, et see ei mdjuta voistlust ménel muul moel.
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[Kommentaar: See artikkel jatkab ajutise korvaldamise lubamist enne ulekuulamisel
vastuvdetavat 18plikku otsust vastavalt artiklile 8 (Oigus 6iglasele tlekuulamisele). Ajutine
kdrvaldamine on praegu lubatud OMADCI ja paljude rahvusvaheliste foderatsioonide
reeglites. Enne kui antidopingu organisatsioon saab teha Uhepoolse otsuse ajutise
kdrvaldamise kohta, tuleb kdigepealt taita koodeksis tapsustatud siselilevaade.

Ajutise kdrvaldamise maaranud allakirjutanu on kohustatud vBimaldama sportlasele ajutise
tlekuulamise vdimaluse enne vOi vahetult pérast ajutise kdrvaldamise maaramist, voi
I6pliku Glekuulamise kiirendatud korras vastavalt 8. artiklile vahetult parast ajutise
kdrvaldamise maaramist. Sportlasel on 0igus apelleerida vastavalt artiklile 13.2.
Alternatiivse vbimalusena ajutise kdrvaldamise maaramisele vastavalt sellele artiklile vdib
antidopingu organisatsioon alati ajutisest kdrvaldamisest loobuda ning minna otse |6plikule
ulekuulamisele, kasutades kiirendatud protsessi vastavalt 8. artiklile.

Nendel harvadel juhtudel, kui B-proovi anallitis ei kinnita A-proovi leidu, vBib ajutiselt
kdrvaldatud sportlane vdimaluse korral osaleda jargnevatel vdistlustel selle Urituse
raames. SOltuvalt Rahvusvahelise Voistkonnaspordi Foderatsiooni vastavatest reeglitest
vOib sportlane osaleda edasistes vdistlustes, juhul kui vdistkond veel vistluses osaleb.]

ARTIKKEL 8 OIGUS OIGLASELE ULEKUULAMISELE

lga tulemuste haldamise eest vastutav antidopingu organisatsioon vdimaldab
ulekuulamisprotsessi koigile isikutele, kes on vaidetavalt toime pannud antidopingu reegli
rikkumise. Selle Ulekuulamisprotsessi kaigus otsustatakse, kas antidopingu reegli
rikkumine on toimunud, ning jaatava vastuse puhul otsustakse, millised tagajarjed sellega
kaasnevad. Ulekuulamisprotsessi kaigus jargitakse jargmisi pdhimétteid:

oigeaegne Ulekuulamine;

oiglane ja erapooletu tlekuulamisorgan;

oigus olla esindatud advokaadi poolt isiku enda kulul;

oigus olla vaidetava antidopingu reegli rikkumise kohta ausalt ja 0igeaegselt

informeeritud,;

e 0Oigus vaidetavale antidopingu reegli rikkumisele ja sellest tulenevatele tagajargedele
vastata,;

e molemal poolel on digus esitada tOestusmaterjali, sh digus kutsuda ja kusitleda
tunnistajaid (vastavalt tlekuulamisorgani otsusele vastu vétta tunnistusi telefoni teel voi
kirjalik Glestunnistus);

e Inimese 0Gigus tdlgile Ulekuulamise ajal; Ulekuulamisorgan otsustab, kes tasub télkimise
kulud;

e 0Oigeaegne, kirjalik, pdhjendatud otsus;

[Kommentaar: See artikkel sisaldab pdohiprintsiipe, et kindlustada antidopingu reeglite
rikkumises suudistavate inimeste Oiglast kohtamist. Selle artikli eesmérk pole asendada
kdigi allakirjutanute Ulekuulamist puudutavaid reegleid, vaid kindlustada, kdigi
allakirjutanute korraldatud Ulekuulamisprotsesside vastavust neile printsiipidele.

Viide CASile kui apellatsiooniorganile artiklis 13 ei tahenda, et allakirjutanu ei vOiks valida
CAS:I esialgset Ulekuulamist labiviivaks organiks.]

Uritustega seotud tlekuulamisi v&ib labi viia kiirendatud korras, nagu on lubatud vastava
antidopingu organisatsiooni ja tlekuulamisorgani reeglites.
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[Kommentaar: Ulekuulamist vdib naiteks kiirendada mdnele olulisele iritusele eelneval
ohtul, kus otsus antidopingu reegli rikkumise kohta on vajalik maaramaks sportlase
sobivust Uritusel osalemiseks, voi Urituse ajal, mil otsus juhtumi kohta mdjutab sportlase
tulemuste valiidsust vdi edasist Uritusel osalemist.]

ARTIKKEL 9 INDIVIDUAALSETE TULEMUSTE AUTOMAATNE
DISKVALIFITSEERIMINE

Antidopingu reegli rikkumine seoses voistlussisese testimisega tdhendab automaatselt
sellel voistlusel saadud saadud individuaalsete tulemuste diskvalifitseerimist koos kdigi
kaasnevate tagajargedega, sh medalite, punktide ja auhindade aravétmine.

[Kommentaar: See printsiip on praegu olemas OMADCIis. Kui sportlane vdidab kuldmedali
sel ajal, kui ta organismis on keelatud aine, on see ebadiglane teiste vdistluses osalejate
suhtes, sOltumata sellest, kas kuldmedali voitja oli selles mingil viisil studi. Ainult “puhtal”
sportlasel digus oma vaistlustulemuste eest vastavat tasu saada.

Voistkonnaspordi kohta vaata artikkel 11 (Tagajarjed voistkondadele).]

ARTIKKEL 10 UKSIKISIKUTELE RAKENDATAVAD KARISTUSED

10.1. Tulemuste diskvalifitseerimine uritusel, kus ilmneb antidopingu reegli
rikkumine.

Mone drituse ajal voi sellega seoses toimuv antidopingu reegli rikkumine voib Uritust
korraldava organi otsusel tahendada sportlase kdigi sellel dritusel saadud
individuaalsete  tulemuste  diskvalifitseerimist koos sellega kaasnevate
tagajargedega, sh medalite, punktide ja auhindade aravétmine, valja arvatud artiklis
10.1.1 satestatud juhud.

[Kommentaar: Kuna artikkel 9 (Individuaalsete tulemuste automaatne diskvalifitseerimine)
diskvalifitseerib selle vdistluse tulemuse, kus sportlane sai positiivse tulemuse (naiteks 100
meetrit selilikrooli), vdib see artikkel tdhendada koikide selle drituse jooksul toimuvate
valistluste ajal saadud tulemuste tihistamist

(naiteks FINA Maailmakarika voistlused).

Faktorid, mida tuleb teiste Urituse jooksul vOi sellega seoses saadud tulemuste
diskvalifitseerimise juures arvesse votta, on naiteks sportlase antidopingu reegli rikkumise
suurus ning see, kas sportlane sai teistel voistlustel negatiivse tulemuse.]

10.1.1. Kui sportlane téendab, et rikkumine pole tema sil ega hooletuse
tulemus, ei diskvalifitseerita sportlase individuaalseid tulemusi teistel
vOistlustel, vélja arvatud juhul, kui sportlase tulemused teistel vdistlustel
peale selle, kus toimus antidopingu reegli rikkumine, olid tden&oliselt
mdjutatud sportlase antidopingu reegli rikkumisest.
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10.2. Voistluskeelu maaramine keelatud ainete ja keelatud meetodite
kasutamise korral.

Vélja arvatud artiklis 10.3 kindlaksmaaratud spetsiaalsete ainete puhul, on artiklite
2.1 (Keelatud aine vdi selle metaboliitide vdi markerite olemasolu), 2.2 (Keelatud
aine voi keelatud meetodi kasutamine voi kasutamise katse) ja 2.6 (Keelatud aine
vOi keelatud meetodite omamine) rikkumise korral méaéaratud jargmine vaistluskeeld:

Esimene rikkumine: Kahe (2) aastane vaistluskeeld.

Teine rikkumine: Eluaegne vdistluskeeld.

Sportlasel voi monel teisel isikul on alati véimalus enne vdistluskeelu maéaramist
taotleda selle karistuse tuhistamist vOi vahendamist, nagu on satestatud artiklis
10.5.

[Kommentaar: Karistuste kooskdlastamine on olnud tiks antidopingu enam arutatud

ja -vaieldud alasid. Koosk®lastamise vastu esitatud argumendid pdhinevad spordialade
erinevustel; naiteks monel spordialal on sportlased suuri sissetulekuid teenivad
professionaalid ning monel teisel alal amatdorid; neil spordialadel, kus sportlase karjaar on
lihike (naiteks iluvéimlemine) on kahe aasta pikkusel vdistluskeelul sportlase jaoks palju
suurem tadhendus kui aladel, kus tehakse tavaliselt palju pikemat karjaari (naiteks
ratsutamine ja laskmine). Individuaalaladel on sportlane edukamalt vdimeline oma
vlistlusoskused sailitama diskvalifitseerimise perioodil tksi harjutades kui neil aladel,
mille puhul on vdistkonnas harjutamine oluline. Peamine kooskdlastamist toetav argument
on, et pole lihtsalt diglane, et kahele samast riigist parit sportlasele, kes saavad samadel
tingimustel sama keelatud aine kasutamise eest positivsed tulemused, méaaratakse
erinevad Kkaristused lihtsalt seetdttu, et nad tegelevad erinevate spordialadega. Sellele
lisaks arvatakse, et paindlik karistamine vdimaldab mdnedel spordiorganisatsioonidel
dopingu kasutajatele jareleandmisi teha. Kooskéla puudumine karistuste vahel on samuti
sagedasti olnud rahvusvaheliste foderatsioonide ja rahvusliku antidopingu
organisatsioonide jurisdiktsioonialaste konfliktide allikas.

1999. a veebruaris Lausanne’s toimunud Maailmaspordi Konverents Dopingu
Kasutamisest Spordis toetas kahe aasta pikkust voistluskeeldu esimese tdsise antidopingu
reegli rikkumise korral, mille puhul jargneb teisele rikkumisele eluaegne keeld. See otsus
kajastus OMADCis.]

10.3. Spetsifeeritud ained

Keelatud nimekiri vbib kindlaks mé&éarata spetsifeeritud ained, mille suhtes vdib eriti
kergesti ette tulla tahtmatut antidopingu reeglite rikkumist, kuna need ained on
kergesti kattesaadavad ravitoimega toodetes ning neid Kuritarvitatakse
dopinguainetena vaiksema t6enaosusega. Kui sportlane suudab t6estada, et selle
spetsifitseeritud aine kasutamise eesmark ei olnud sportliku soorituse parandamine,
asendatakse artiklis 10.2 toodud vdistluskeeld jargnevaga.

Esimene rikkumine: Minimaalselt hoiatus ja noomitus ning puudub vdistluskeeld
edasistest Uritustest, ja maksimaalselt the (1) aastane vdistluskeeld.

Teine rikkumine: Kahe (2) aastane voistluskeeld.

Kolmas rikkumine: Eluaegne voistluskeeld.
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Kdigil juhtudel on sportlasel voi monel teisel isikul vdimalus enne vdistluskeelu
madaramist taotleda selle karistuse tuhistamist voi vAhendamist (teise vdi kolmanda
rikkumise puhul), nagu on satestatud artiklis 10.5.

[Kommentaar: See pohimdte on OMADCist ile vdetud ning vdimaldab Uhtlasi pisut
paindlikkust sportlaste distsiplineerimisel, kes on motlematult kasutanud keelatud
stimulanti sisaldavat kiilmetusvastast rohtu.

Karistuse “vahendamine” artikli 10.5.2 kohaselt kehtib ainult teise v6i kolmanda rikkumise
kohta, sest esimese rikkumise kohta kehtiv karistus vfimaldab juba niigi karistamisel
paindlikkust séltuvalt sportlase sl suurusest.]

10.4. Voistluskeeld teiste antidopingu reeglite rikkumise korral
Voistluskeeld teiste antidopingu reeglite rikkumise korral on jargmine:

10.4.1. Artikli 2.3 (Proovi andmisest keeldumine vai sellest loobumine) voi
artikli 2.5 (Dopingukontrolli vdltsimine) rikkumise korral rakendatakse artiklis
10.2 toodud vdistluskeelu perioode.

10.4.2. Artiklite 2.7 (Vahendamine) voi 2.8 (Keelatud aine vdi keelatud
meetodi andmine) korral on vdistluskeeld minimaalselt neli (4) aastat kuni
eluaegse voistluskeeluni. Alaealist puudutavat antidopingu reegli rikkumist
loetakse eriti tdsiseks rikkumiseks; ja kui seda on teostanud sportlast toetav
personal mone teise rikkumise puhul, mitte artiklis 10.3 viidatud
Spetsifeeritud ained, tdhendab see sportlast toetavale personalile eluaegset
tegutsemiskeedu. Kui nende artiklite rikkumisega kaasneb ka spordiga
mitteseotud seaduste ja maaruste rikkumine, vOib sellest teavitada vastavaid
administratiiv-, professionaalseid vai juriidilisi organeid.

[Kommentaar: Sportlaste dopinguga varustamisega ja dopingu varjamisega seotud olevaid
organeid tuleb Kkaristada tdsisemalt kui positiivse testitulemusega sportlasi. Kuna
spordiorganisatsioonide volitused on dldiselt piiratud autasude, likmestaatuse ja teiste
spordialaste soodustustega, on sportlast toetava personali Ulesandmine vastavatel
organitele oluline samm voitluses dopinguga.]

10.4.3. Artikli 2.4 rikkumiste puhul (rikkumine seoses asukohaga voi testi
mittetegemine) isikute suhtes, kes ei teinud testi vOi rikkusid asukohta
puudutavat nduet, on vdistluskeelu pikkus minimaalselt 3 kuud ja
maksimaalselt 2 aastat vastavalt antidopingu organisatsiooni poolt
kehtestatud eeskirjadele. Antidopingu organisatsioon, kelle testi ei tehtud voi
kelle asukohta puudutavaid ndudeid rikuti, peab oma reeglites kehtestama
vlistluskeelu pikkuse jargnevate artikli 2.4 rikkumiste kohta.

[Kommentaar: Erinevatel antidopingu organisatsioonidel on asukohta ja testi mittetegemist
puudutavates kusimustes erinevaid strateegiaid; eriti alguses, kui neid strateegiaid alles
hakatakse ellu rakendama. Seet6ttu on nende antidopingu reeglite rikkumise karistamine
vaga paindlik. Need antidopingu organisatsioonid, kes kasutavad keerulisemaid
strateegiaid, sh sisseehitatud kaitse, ning need organisatsioonid, kellel on rohkem
kogemusi sportlase asukoha maaramisega, voOiksid kasutada pikemaid vdistluskeelu
perioode lubatud ajavahemiku piires.]
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10.5. Vaistluskeelu tihistamine vai lihendamine erandjuhtumitel

10.5.1. S voi hooletuse puudumine

Kui sportlane téendab antidopingu reegli rikkumise korral vastavalt artiklile
2.1 (Keelatud aine voOi selle metaboliitide vo6i markerite olemasolu) voi
keelatud aine voi keelatud meetodite kasutamine vastavalt artiklile 2.2, et
rikkumine pole toimunud tema sl ega hooletuse tottu, tuhistatakse
tavaolukorras rakendatav voistluskeeld. Kui keelatud aine voi selle markerid
vOi metaboliidid avastatakse sportlase kehavedelikus, rikkudes artiklit 2.1
(Keelatud aine olemasolu), peab sportlane vdistluskeelu tuhistamiseks
samuti tdendama, kuidas keelatud aine tema organismi sattus. Juhul kui
seda artiklit rakendatakse ning tavaolukorras rakendatav vdistluskeeld
tuhistatakse, ei loeta antidopingu reegli rikkumist limiteeritud eesmargil
rikkumiseks, mille puhul maaratakse voistluskeelu pikkus mitmete rikkumiste
korral artiklite 10.2, 10.3 ja 10.6 kohaselt.

[Kommentaar: Artikkel 10.5.1 kehtib ainult artiklite 2.1 ja 2.2 rikkumiste korral (Keelatud
ainete olemasolu ja kasutamine), kuna antidopingu reegli rikkumise téendamiseks teiste
antidopingu reeglite kohaselt on stit voi hooletus juba ndutav.]

10.5.2. Markimisvaarse st voi hooletuse puudumine

See artikkel 10.5.2 kehtib ainult nende antidopingu reeglite rikkumiste kohta,
mis on seotud artikliga 2.1 (keelatud aine vGi selle metaboliitide vdi markerite
olemasolu), keelatud aine vdi keelatud meetodi kasutamine vastavalt artiklile
2.2, proovi andmise ebadnnestumine vastavalt artiklile 2.3, vdi keelatud aine
vOi keelatud meetodi manustamine vastavalt artiklile 2.8. Kui sportlane
tbendab selliste rikkumistega seotud juhtumi puhul, et tal ei lasu
markimisvaarset suud voi hooletust, vdib vdistluskeeldu lihendada, kuid
liUhendatud voistluskeeld ei tohi olla Iluthem kui pool tavapéaraselt
rakendatavast minimaalsest voistluskeelust. Kui tavapéaraselt rakendatav
vOistluskeeld on eluaegne, ei tohi liuhendatud periood vastavalt sellele
paragrahvile olla vaiksem kui 8 aastat. Kui sportlase kehavedelikes leitakse
keelatud ainet voi selle markereid voi metaboliite, rikkudes artiklit 2.1
(Keelatud aine olemasolu), peab sportlane vdistluskeelu lihendamiseks ka
tbendama, kuidas sattus keelatud aine tema organismi.

[Kommentaar: Dopingu juhtude puhul on olnud tavaks, et tlekuulamisprotsessi ajal peaks
karistuse maaramisel arvesse vftma just seda juhtumit puudutavaid fakte ja tingimusi.
Seda pdhimotet tunnustati Dopingu Kasutamine Spordis Maailmakonverentsil ning see
lisati OMADCI, mis séatestab, et karistusi saab “erijuhtudel vdhendada”. Koodeks satestab
ka voistluskeelu vdimaliku lihendamise vai tuhistamise sellise erakorralise juhtumi puhul,
kui sportlane suudab tdéendada, et rikkumine ei toimunud tema sut voi hooletuse tottu voi
et tema suU voi hooletus polnud rikkumise juures markimisvaarne. See lahenemine on
vastavuses inimdiguste pohimdtetega ning pakub vélja kesktee nende antidopingu
organisatsioonide vahel, kes pooldavad erandi tegemist vaga rangetel tingimustel voi
uldse mitte erandi tegemist, ning nende vahel, kes lihendaksid kahe aasta pikkust
kdrvaldamist paljudest teistest faktoritest séltuvalt, isegi kui sportlane oli tegelikult sttudi.
Need artiklid kehtivad ainult karistuste maaramise kohta; nad ei ole rakendatavad
antidopingu reegli rikkumise Ule otsustamisel.

Artikkel 10.5 on mdeldud kasutamiseks ainult erakorraliste juhtumite puhul, mitte
tavaolukorras.

Artikli 10.5 toimimise nditeks, kus sul voi hooletuse puudumine tdhendaks karistuse
taielikku tdhistamist, on olukord, mil sportlane suudab tOestada, et hoolimata
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ettevaatusabindudest saboteeris teda vdistleja. Karistust ei saa suu vdi hooletuse
puudumise tottu taielikult tihistada jargmistel juhtudel: (a) positiivne testi tulemus vale
sildiga vbi mirgitatud vitamiini vOi toidulisandi tarvitamisest (sportlased vastutavad selle
eest, mida nad manustavad (artikkel 2.1.1) ning neid on voimaliku lisandite murgitamise
eest hoiatatud); (b) keelatud aine manustamine sportlase arsti vdi treeneri poolt, ilma et
sportlane oleks sellest informeeritud (sportlased vastutavad meditsiinipersonali valiku eest
ning nad on kohustatud meditsiinipersonali informeerima sellest, et neile ei antaks
keelatud ainet); (c) sportlase toidu vdi joogi saboteerimine abikaasa, treeneri voi mone
teise sportlasele lahedase isiku poolt (sportlased vastutavad oma toidu eest ning nende
inimeste kaitumise eest, kellele nad lubavad oma toidule ja joogile juurdepdasu). Siiski
vOib mdne Uksikjuhtumi puhul teatud tingimustel Ukskéik milline viidatud naidetest |6ppeda
karistuse lihendamine suu voi hooletuse puudumise alusel. (Naiteks voib lihendamine
olla sobiv (a) puhul, kui sportlane selgelt tdendab, et positiivse testi péhjus oli tavaline
multivitamiin, ostetud keelatud ainetega mitte seotud kohast ning kui sportlane pole vétnud
teisi toidulisandeid.)

Artikkel 10.5.2 kehtib ainult identifitseeritud antidopingu reegli rikkumiste kohta, kuna need
rikkumised vobivad tugineda mittekavatsuslikul ja -eesmargipéarasel tegevusel. Artikli 2.4
rikkumised (asukohta puudutav informatsioon ja testide mittetegemine) siia ei kuulu, kuigi
kavatsuslik tegevus pole nende rikkumiste tdendamiseks ndutav, sest karistused artikli 2.4
rikkumise eest (kolmest kuust kahe aastani) voimaldab juba niigi karistamisel paindlikkust
sOltuvalt sportlase sl suurusest.]

10.5.3. Sportlase markimisvaarne abi sportlast toetava personali ja teiste
isikute antidopingu reegli rikkumiste avastamisel ja tdendamisel.

Antidopingu organisatsioon vOib Uksikjuhtumi puhul samuti vdistluskeeldu
lihendada, kui sportlane on antidopingu organisatsioonile markimisvaarset
abi osutanud, mille tulemusena antidopingu organisatsioon avastab voi
tdendab antidopingu reegli rikkumist teise isiku abil, mis sisaldab omamist
artikli 2.6.2 kohaselt (Omamine sportlast toetava personali poolt), artikkel 2.7
(Vahendamine) voi artikkel 2.8 (Sportlasele andmine). Lihendatud
voistluskeeld ei tohi siiski olla Iuhem kui pool tavaparaselt rakendatavast
voistluskeelu minimaalsest perioodist. Kui tavaparaselt rakendatav
vOistluskeeld on eluaegne, ei tohi luhendatud periood vastavalt sellele
paragrahvile olla [ihem kui 8 aastat.

10.6. Reeglid teatud potentsiaalsete mitmekordsete rikkumiste puhul.

10.6.1. Selleks et maarata karistusi vastavalt artiklitele 10.2, 10.3 ja 10.4,
saab teise rikkumise puhul karistust mé&éarata ainult siis, kui antidopingu
organisatsioon suudab tdestada, et sportlane vdi teine isik teostas teise
antidopingu reegli rikkumise péarast seda, kui sportlane voi teine isik sai
teate, vOi parast seda, kui antidopingu organisatsioon tegi p6hjendatud katse
teadet esimese antidopingu reegli rikkumise kohta edasi anda. Kui
antidopingu organisatsioon seda t6estada ei suuda, loetakse rikkumised
Uheks antidopingu reegli rikkumiseks, ning karistus maaratakse selle
rikkumise kohta, millele on rakendatav t6sisem karistus.

[Kommentaar: Selle artikli kohaselt karistatakse sportlast, kes saab teise positiivse

tulemuse varem kui teate esimese positiivse tulemuse kohta, esimese antidopingu reegli
rikkumise alusel.
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10.6.2. Kui sama dopingukontrolli kadigus leitakse, et sportlane rikkus nii
spetsifeeritud ainet puudutavat antidopingu reeglit vastavalt artiklile 10.3 kui
ka keelatud ainet vOi keelatud meetodit puudutavat antidopingu reeglit,
loetakse rikkumised Uheks antidopingu reegli rikkumiseks, kuid karistuse
maaramise aluseks on keelatud aine voi keelatud meetod, millele on
rakendatav kodige tdsisem karistus.

10.6.3. Kui leitakse, et sportlane on toime pannud kaks erinevat antidopingu
reegli rikkumist, millest Gks aga hdlmab spetsifeeritud ainet, millest Uks
hdlmab spetsifeeritud ainet, mida kasitletakse artiklis 10.3 (Spetsifeeritud
ained), ja teine, mis hdlmab keelatud ainet vGi keelatud meetodit, mida
kasitletakse artiklis 10.2 toodud karistustes voi rikkumine, mille karistamist
kasitletakse artiklis 10.4.1. Teise rikkumise eest kehtestatav vdistluskeeld on
minimaalselt kaks ja maksimaalselt kolm aastat. Kui leitakse, et moni
sportlane on toime pannud kolmanda antidopingu reegli rikkumise, mis
hdlmab Ukskdik millist spetsifeeritud ainete kombinatsiooni vastavalt artiklile
10.3 ning Ukskdik millise teise antidopingu reegli rikkumise vastavalt 10.2 vdi
10.4.1, saab ta karistuseks eluaegse vaistluskeelu.

[Kommentaar: Artikkel 10.6.3 kasitleb olukorda, kui sportlane paneb toime kaks erinevat
antidopingu reegli rikkumist, kuid Uks rikkumistest hdlmab spetsifeeritud ainet, mida
kasitletakse vaiksemate karistuste all artiklis 10.3. Kui koodeksis seda artiklit poleks, voiks
teist digusrikkumist karistada jargmiselt: karistusega, mis on rakendatav teise rikkumisega
seotud keelatud aine puhul teisel rikkumisel; karistusega, mis on rakendatav juhul, kui
esimese rikkumisega seotud ainega seoses toimub teine rikkumine; vdi kahele
oigusrikkumisele rakendatavate karistuste kombinatsiooni. See artikkel maarab
kombineeritud Kkaristuse, mis on valja arvutatud liites kokku karistused esimese
oigusrikkumise eest 10.2 kohaselt (kaks aastat) ja esimese Oigusrikkumise 10.3 kohaselt
(kuni Uks aasta). Selle kohaselt saab sportlane, kes teostab esimese rikkumise 10.3
kohaselt (kuni Uks aasta), millele jargneb teine rikkumine, mis on seotud spetsifeeritud
ainega, ja sportlane, kes teostab

esimese rikkumise, mis on seotud spetsifeeritud ainega, millele jargneb teine rikkumine
10.2 kohaselt, sama Kkaristuse. Mdlemal juhul on Kkaristus kahe kuni kolme aastane
voistluskeeld.]

10.7. Proovi vOtmisele jargnevatel vdistlustel saavutatud tulemuste
diskvalifitseerimine

Lisaks nende tulemuste automaatsele diskvalifitseerimisele, mis saadi vdistlusel,
kus saadi positivne proov vastavalt artiklle 9 (Individuaalsete tulemuste
automaatne  diskvalifitseerimine),  tuleb  diskvalifitseerida  kbik  teised
voistlustulemused, mis saadi positivse proovi vOtmise kuupéeval (kas
voistlussiseselt voi voistlusvaliselt); ka juhul, kui toimus mdni teine antidopingu
reegli rikkumine l&bi ajutise kdrvaldamise vbi vdistluskeelu perioodi alguse, vélja
arvatud juhul, kui diglus nduab teisiti, tuleb diskvalifitseerida koos kdigi sellega
kaasnevate tagajargedega, sh hulgas medalite, punktide ja auhindade &ravotmine.

10.8. Voistluskeelu perioodi algus

Voistluskeelu periood algab Ulekuulamisotsusest vistluskeelu alustamise kohta voi
tlekuulamisest loobumisel puhul kuupé&eval, mil vdistluskeeld tunnustatakse vdi
muul moel maaratakse. Iga ajutise korvaldamise periood (kas méaaratud voi
vabatahtlikult tunnustatud) l&heb arvesse kogu vdistluskeelu perioodi arvestamisel.
Juhul, kui see on nbutav O0igluse seisukohalt, ndaiteks nagu Vviivitused
tlekuulamisprotsessis voi teistes dopingukontrolli aspektides, mis ei toimu sportlase
sudl, voib karistust maarav organisatsioon vdistluskeeldu alustada varem, iseqgi
proovi votmise kuupéaeval.
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[Kommentaar: Hetkel alustavad paljud antidopingu organisatsioonid kahe aasta pikkust
vOistluskeelu perioodi Ulekuulamisotsuse esitamisest alates. Need antidopingu
organisatsioonid tuhistavad tihti tulemusi tagasiulatuvalt kuni positiivse proovi votmise
kuupéevani. Teised antidopingu organisatsioonid alustavad kahe aasta pikkust
kdrvaldamist lihtsalt positiivse proovi votmise kuupdeval. OMADC, nagu on 0Oeldud selle
selgitavas dokumendis, ei poolda kumbagi seisukohta. Koodeksis satestatud seisukoht
takistab sportlasel Glekuulamisprotsesssi venitamist, sel ajal kui nad ise vdistlevad. Samuti
julgustab see neid vabatahtlikult Glekuulamist oodates ajutist kdrvaldamist tunnustama.
Teisalt vOib karistust méarav organisatsioon alustada karistamist enne Ulekuulamisotsust,
seega ei karistata sportlast viivitustega dopingukontrolli protsessi kaigus, mis ei ole
toimunud tema sudl, ndaiteks laboratooriumi arvatust pikem viivitus positiivse testi
tulemustest teavitamisel vdi hilinemine Ulekuulamise planeerimisel antidopingu
organisatsiooni sul.]

10.9. Staatus vdistluskeelu ajal

Ukski isik, kellele on maaratud vdistluskeeld, ei tohi vdistluskeelu perioodil mitte
mingil viisil vBistluses voi sellealases tegevuses osaleda (valja arvatud antidopingu
alane koolitus vdi rehabilitatsiooniprogrammid), mis on volitatud vdi organiseeritud
Ukskdik millise allakirjutanu v6i allakirjutanu liikmesorganisatsiooni poolt. Iga
antidopingu reegli rikkumine, mis ei hdlma artiklis 10.3 kirjeldatud spetsifeeritud
aineid, spordiga seotud finantsabi vdi teisi spordiga seotud huvitisi, mida selline
inimene  on  saanud, peetakse kinni  allakirjutanute,  allakirjutanute
likmesorganisatsioonide ja valitsuste poolt. Isik, kellele rakendatakse pikem kui
nelja aastane voistluskeeld, vdib parast nelja aastase vdistluskeelu I6ppemist
osaleda teistes kohalikes spordilritustes, valja arvatud see spordiala, milles
sportlane pani toime antidopingu reegli rikkumise; kuid seda ainult nii kaua, kuni
kohalik spordiala pole tasemel, mille kaudu selline isik vbiks otse vdi kaudselt
voistelda (vOi koguda punkte) rahvusliku karika voi rahvusvahelise Urituse jaoks.

[Kommentaar: MOnede antidopingu organisatsioonide reeglid keelavad vdistluskeelu ajal
ainult “vistlemist”. Sportlane vdib naiteks vdistluskeelu ajal téotada nende aladel
treenerina. See artikkel pooldab OMADCis toodud seisukohta, et sportlane, kes on saanud
dopingu eest voistluskeelu, ei tohiks vdistluskeelu ajal mingil viisil osaleda volitatud
Urituses voi tegevuses. See valistaks naiteks harjutamise koos rahvusmeeskonnaga voi
tegutsemise treeneri voi spordiametnikuna. Uhel spordialal antud karistusi tunnustatakse
ka teistel spordialadel (vaata artikkel 15.4). See artikkel ei keela isikul spordiga tegelemist
vaid vaba aja veetmise tasandil.]

10.10. Testimine ennistamiseks

Vaoistlusele lubamise tingimuseks parast kindlaksmaaratud vdistluskeelu perioodi
Idppu peab sportlane ajutise kdrvaldamise voi voistluskeelu ajal olema kattesaadav
vOistlusvéliseks testimiseks igale antidopingu organisatsioonile, kellel on
testimiseks jurisdiktsioon, ning ta peab vajaduse korral andma asjakohast ja tapset
informatsiooni oma asukoha kohta. Kui sportlane, kellele on maéaratud
vOistluskeeld, loobub spordist, ning ta eemaldatakse vdistlusvélise testimise
sektsioonidest ja ta soovib hillem ennistamist, ei saa sportlast enne ennistada, kui
ta on sellest teavitanud vastavaid antidopingu organisatsioone, ning ta on kuulunud
vOistlusvélisele testimisele sama pika aja valtel, kui kehtib vdistluskeeld kuni
sportlase loobumiseni.

[Kommentaar: Koodeks ei kehtesta reeglit seoses mainitud asjaoluga, vaid vdimaldab
erinevatel antidopingu organisatsioonidel omaenda reeglid kehtestada, maarates
voistlusest osavotu nduded neile sportlastele, kellel on vdistluskeeld ning loobuvad
spordist, samal ajal kuuludes vdistlusvalise testimise sektsiooni ning seejarel soovivad
aktiivsesse sporti naasta.]
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ARTIKKEL 11 TAGAJARJED VOISTKONDADELE

Kui artikli 7 alusel on vdistkondlikul spordialal enam kui the vdistkonnaliikme puhul
teatatud vdimalikust antidopingu reegli rikkumisest seoses mingi Uritusega, tuleb sellele
voistkonnale teostada sihtgrupi testimine selle Uritusega seoses. Kui on avastatud, et
enam kui Uks voistkonnaliige voistkondlikul spordialal rikkus antidopingu reeglit Urituse
ajal, voib selle vodistkonna puhul rakendada diskvalifitseerimist v6i muud
distsiplinaarkaristust. Spordialadel, mis ei ole vdistkondlikud, kuid milles auhindu jagatakse
voistkondadele, toimub diskvalifitseerimine voi rakendatakse muud distsiplinaarkaristust
voistkonna suhtes, kus ks v0i rohkem selle vdistkonna liikkmeid on rikkunud antidopingu
reeglit, vastavalt sellele, kuidas on satestatud vastava rahvusvahelise ftéderatsiooni
vastavates reeglites.

ARTIKKEL 12 SPORDIORGANISATSIOONIDE SUHTES RAKENDATAVAD
KARISTUSED

Miski kaesolevas koodeksis ei vilista Uhtegi sellele koodeksile allakirjutanut véi seda
koodeksit tunnustavat valitsust rakendamast enda reegleid, et rakendada karistust teise
spordiorganisatsiooni suhtes, mis kuulub allakirjutanu voi valitsuse moéjusfaari.

[Kommentaar: Kéesolev artikkel teeb selgeks, et see koodeks ei piira mistahes voimalikke
organisatsioonidevahelisi distsiplinaardigusi]

ARTIKKEL 13 APELLATSIOONID

13.1. Otsused, mille puhul on vdimalik apelleerida

K&aesoleva koodeksi alusel tehtud otsuseid vOi sellest koodeksist |&htuvalt
vastuvdetud reegleid saab apelleerida nii, nagu on satestatud allpool artiklites 13.2—
13.4. Sellised otsused pusivad jous apellatsiooni jooksul juhul, kui
apellatsiooniorgan ei maara teistmoodi. Enne apellatsiooni esitamist tuleb
ammendada kodik vastava antidopingu organisatsiooni reeglites toodud
otsusejargsed Ulevaated juhul, kui need Ulevaated jargivad allpool artiklis 13.2.2 ara
toodud printsiipe.

[Kommentaar: Vorreldav OMADC artikkel on laiaulatusklikum, satestades, et mistahes
vaidlusi, mis on tulenenud OMADC avaldusest vdib apelleerida CAS-i]

13.2. Apellatsioonid seoses otsustega, mis puudutavad antidopingu reeglite
rikkumist, tagajargi ja ajutist kdrvaldamist.

Otsust selle kohta, et rikuti antidopingu reeglit, otsust, millega satestatakse
antidopingu reegli rikkumise tagajarjed, otsust selle kohta, et antidopingu reegli
rikkumist ei toimunud, otsust selle kohta, et teatud antidopingu organisatsioonil
puudub Giguspadevus otsustada vaidetava antidopingu reegli rikkumise juhtumi voi
selle tagajargede kohta, ning otsust kehtestada ajutist korvaldamist ajutise
tlekuulamise tagajarjel voi artikli 7.5 rikkumise korral vbib apelleerida ainult
vastavalt sellele, nagu on séatestatud kaesolevas artiklis 13.2.

13.2.1. Apellatsioonid seoses rahvusvahelise taseme sportlastega
Juhtumitel, mille puhul on tegu vdistlemisega rahvusvahelisel Uritusel voi
juhul, kui osalevad rahvusvahelise taseme sportlased, vdib otsust apelleerida
ainult  Spordi  Vahekohtusse ("CAS") vastavalt taolises kohtus
rakendatavatele satetele.
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[Kommentaar: CAS-i otsused on |6plikud ja siduvad, valja arvatud mistahes seadusega
ndutava Ulevaate puhul, mis on rakendatav arbitraaziotsuste tihistamise vdi kehtestamise

puhul.]

13.2.2. Apellatsioonid seoses rahvusliku taseme sportlastega

Juhtumite puhul, mis on seotud rahvusliku taseme sportlastega, nagu neid
defineerib eraldi iga rahvuslik antidopingu organisatsioon, kellel ei ole digust
apelleerida artikli 13.2.1 alusel, vOib otsust apelleerida iseseisvasse ja
erapooletusse organisse kooskdlas vastava rahvusliku antidopingu
organisatsiooni poolt kehtestatud reeglitele. Sellise apelleerimise reeglid
peavad kinni pidama jargmistest printsiipidest:

oigeaegne Ulekuulamine;
aus, erapooletu ja iseseisev ulekuulamisorgan;
oigus olla esindatud ndukogu poolt isiku enda kulul; ja

Oigeaegne, kirjalik, pdhjendatud otsus.

[Kommentaar: Antidopingu organisatsioon v0ib otsustada jargida kaesolevat artiklit, andes
oma rahvusliku taseme sportlastele diguse apelleerida otse CAS-i.]

13.2.3. Isikud, kel on digus apellatsiooni esitada

Artiklis 13.2.1 &ra toodud juhtudel on jargnevatel osapooltel digus esitada
CAS-ile apellatsiooni: (a) sportlane vdi muu isik, kes on apelleeritava otsuse
subjekt; (b) teine osapool juhtumis, mille kohta otsus tehti; (c) asjakohane
rahvusvaheline foderatsioon vO6i mistahes muu antidopingu organisatsioon,
kelle reeglite alusel karistus on vOidud maarata; (d) Rahvusvaheline
Olumpiakomitee vdi Rahvusvaheline Paraolimpiakomitee, kui otsus vdib
avaldada moju seoses olimpiaméangude vbi paraolimpiamangudega,
sealhulgas otsused, mis mojutavad valitavust olUmpiamangudele voi
paraolimpiamangudele; ja (e) WADA. Artikli 13.2.2 alla kuuluvatel juhtudel
on osapoolteks, kel on &igus rahvuslikul tasemel Ulevaatusorganile
apellatsiooni esitada sellised, nagu on satestatud rahvusliku antidopingu
organisatsiooni reeglites, kuid seal hulgas peavad olema vahemalt: (a)
sportlane voi teine isik, kes on apelleeritava otsuse subjekt; (b) teine osapool
juhtumis, mille kohta otsus tehti; (c) asjakohane rahvusvaheline féderatsioon;
ja (d) WADA. Artikli 13.2.2 all kuuluvatel juhtudel on WADA-I ja
rahvusvahelistel foderatsioonidel &igus apelleerida CAS-ile seoses
rahvusliku taseme Ulevaatusorganiga.

Vaatamata mistahes muule siin sisalduvale sattele, on ainus isik, kes voib
esitada apellatsiooni seoses ajutise kdrvaldamisega sportlane véi muu isik,
kelle kohta on ajutine kdrvaldamine kehtestatud.

13.3. Apellatsioonid seoses otsustega, mis erandkorras lubavad voi keelavad
ainete kasutamist ravi eesmargil

WADA otsuseid, mis tuhistavad erandkorras ainete kasutamise loa voi keelu, vdib
apelleerida ainult CASi sportlane vdi antidopingu organisatsioon, kelle otsus
tuhistati. Muude antidopingu organisatsioonide otsuseid, mis keelavad erandliku
raviotstarbelise kasutuse ja mida ei ole tuhistanud WADA, vdivad rahvusvahelise
taseme sportlased apelleerida CASi ja teised sportlased artiklis 13.2.2 kirjeldatud
rahvusliku taseme Ulevaatusorganisse. Kui rahvusliku taseme Ulevaatusorgan
tuhistab otsuse keelata erandkorras raviotstarbeline kasutamine, véib WADA selle
otsuse apelleerida CASiI.
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13.4. Apellatsioonid seoses otsustega, mis panevad peale tagajarjed
kéesoleva koodeksi kolmanda osa alusel

Mis puutub tagajargedesse, mida on kehtestatud kaesoleva koodeksi kolmanda osa
alusel (rollid ja vastutus), on organisatsioonil, mille puhul on kehtestatud tagajarjed
kaesoleva koodeksi kolmanda osa alusel, 6igus apelleerida ainult CASi vastavalt
satetele, mida selles kohtus rakendada saab.

13.5. Apellatsioonid seoses otsustega, mis ajutiselt katkestavad vaoi
tihistavad laboratooriumi akrediteerimise

WADA otsused ajutiselt katkestada vOi tuhistada laboratooriumi WADA
akrediteering v0ib antud laboratoorium apelleerida ainult CASi.

[Kommentaar: K&esoleva koodeksi eesmérgiks on lahendada antidopingu kisimused |&bi
ausate ja labipaistvate siseprotsesside, kus on vdimalik apellatsioon. Artiklis 14 on
antidopingu organisatsioonide antidopinguga seotud otsused muudetud l|abipaistvaks.
Kindlaksmaaratud isikutel ja organisatsioonidel, sealhulgas WADAI, on seejarel véimalus
neid otsuseid apelleerida. Markuseks — artikli 13 alusel apelleerimisbigusega asjaosaliste
isikute ja organisatsioonide maaratlus ei kaasa sportlasi vdi nende foderatsioone, kes
vOiks teise vdistleja diskvalifitseerimisest kasu saada.]

ARTIKKEL 14 KONFIDENTSIAALSUS JA ARUANDED

Koik allakirjutanud ndustuvad antidopingu tulemuste kooskdlastamise, avalikustamise ja
vaidetavalt antidopingu reeglit rikkunud isikute privaatsuse austamise printsiipidega
alljargnevalt:

14.1. Halbade analtusitulemuste ja teiste vOimalike antidopingu reeglite
rikkumistega seotud informatsioon

sportlast, kelle proovis on ilmnenud halb analtisitulemus vdi sportlast véi muud
isikut, kes vdib olla rikkunud antidopingu reeglit, teavitab antidopingu organisatsioon
tulemuste haldamise kohustusest vastavalt sellele, nagu seda satestab artikkel 7
(tulemuste haldamine). Ka sportlase rahvuslikku antidopingu organisatsiooni,
rahvusvahelist foderatsiooni ja WADAL teavitatakse mitte hiljem kui artiklites 7.1 ja
7.2 kirjeldatud protsess on I6pule jdudnud. Teavitus peab sisaldama: sportlase
nime, riiki, spordiliiki ja spordiala, kas testimine toimus vadistlussiseselt voi
vOistlusvaliselt, proovi voétmise kuupdeva ning laboratooriumipoolset analldsi
aruannet. Asjaosalistele isikutele ja antidopingu organisatsioonidele antakse
pidevalt uut informatsiooni seoses mistahes Ulevaate vdi menetluse staatuse Vvoi
leidude kohta, mida teostatakse vastavalt artiklitele 7 (Tulemuste haldamine), 8
(Oigus 6iglasele tlekuulamisele) ja 13 (Apellatsioonid) ning mistahes juhul, Kkui
sobimatuse periood on artikli 10.5.1 (Sud voi hooletuse puudumine) alusel
valistatud vOi seda on vahendatud artikli 10.5.2 (Markimisvaarse stiu voi hooletuse
puudumine) alusel, tuleb neile anda kirjalik péhjendatud otsus, kus on ara seletatud
selle valistamise vbi vahendamise pdhjus. Vastuvbtvad organisatsioonid ei tohi
seda informatsiooni teatavaks teha kellelegi peale nende isikute organisatsioonis,
kel on vaja asjast teada enne, kui vastav tulemuste haldamise kohustusega
antidopingu organisatsioon on asja avalikult teatavaks teinud vdi on jatnud asjast
avalikult teatamata vastavalt allpool toodud artiklile 14.2.

14.2. Avalik teatavaks tegemine

Neid sportlasi, kelle proovides on ilmnenud halbu analiisitulemusi voi sportlasi voi

muid isikuid, kes mingi antidopingu organisatsiooni vaitel on rikkunud muid

antidopingu reegleid, vdib tulemuste haldamise eest vastutav antidopingu

organisatsioon avalikult teatavaks teha mitte enne, kui artiklites 7.1 ja 7.2
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kirjeldatud administratiivilevaade on teostatud. Mitte varem, kui kakskiimmend
paeva peale selle tuvastamist Ulekuulamisel artikli 8 alusel, et antidopingu reeglit
on rikutud vdi taolisest Ulekuulamisest on loobutud vdi kui antidopingu reegli
rikkumise vaidet pole 0Oigeaegselt taandatud, peab tulemuste haldamise
kohustusega antidopingu organisatsioon avalikult teatama antud antidopingu
rikkumise juhtumi seisust.

14.3. Informatsioon sportlase asukoha kohta

Sportlased, keda nende rahvusvaheline foderatsioon vdi rahvuslik antidopingu
organisatsioon on maaranud voistlusvalisele testimisele peavad andma O&iget,
kehtivat informatsiooni oma asukoha kohta. Rahvusvahelised ftéderatsioonid ja
rahvuslikud antidopingu organisatsioonid koordineerivad sportlaste tuvastamist ja
kehtiva informatsiooni kogumist nende asukoha kohta ning annavad seda
informatsiooni edasi WADAle. WADA teeb selle informatsiooni kattesaadavaks
teistele antidopingu organisatsioonidele, kellel on &igus antud sportlast testida
vastavalt artiklis 15 satestatule. Taoline informatsioon peab olema kogu aeg rangelt
konfidentsiaalne, seda voib kasutada vaid testimise planeerimise, kooskdlastamise
ja labiviimise eesmargil ning see informatsioon tuleb havitada, kui ta pole nimetatud
otstarveteks enam vajalik.

14.4. Statistiline aruandlus

Antidopingu organisatsioonid peavad vahemalt kord aastas avaldama uldise
statistilise aruande oma dopingukontrolli tegevuste kohta, kusjuures ks eksemplar
tuleb anda WADAIle.

14.5. Dopingukontrolli informatsiooni andmekoda

WADA on keskseks dopingukontrolli testimisandmete ja tulemuste kojaks
rahvusvahelise ja rahvusliku taseme sportlaste puhul, kes on oma rahvusliku
antidopingu organisatsiooni testimisbaasi lisatud. Lihtsustamaks kooskdlastatud
testimisjaotuse planeerimist ja véltimaks ebavajalikke korduvaid testimisi erinevate
antidopingu organisatsioonide poolt, teavitab iga antidopingu organisatsioon WADA
andmekoda kdigist oma sportlaste voistlussisestest ja voistlusvalistest testimistest
nii ruttu kui vOimalik peale nende testimiste labiviimist. WADA teeb selle
informatsiooni teatavaks sportlasele, sportlase rahvuslikule fdderatsioonile,
Rahvuslikule  Olumpiakomiteele  vdi  Rahvuslikule  Paraolimpiakomiteele,
rahvuslikule antidopingu organisatsioonile, rahvusvahelisele foderatsioonile ja
Rahvusvahelisele Olumpiakomiteele vfi Rahvusvahelisele Paraolimpiakomiteele.
Isiklikku informatsiooni seoses sportlasega hoiab WADA rangelt konfidentsiaalsena.
WADA annab vahemalt kord aastas valja eespool kirjeldatud informatsiooni
kokkuvdtvaid aruandeid.
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ARTIKKEL 15 DOPINGUKONTROLLI VASTUTUSE SELGITUS

[Kommentaar: Tohususe huvides peab antidopingutegevus kaasama paljusid antidopingu
organisatsioone, kes viivad labi tugevaid programme nii rahvusvahelisel kui ka rahvuslikul
tasandil. Selle asemel, et piirata Ghe grupi vastutust teise ainupadevuse kasuks, kaesolev
koodeks kasitleb vdimalikke kattuva vastutusega seotud probleeme, luues esiteks palju
suuremat Uledldist kooskdla ja teiseks pretsedentidel pShinevaid reegleid ning koost6od
teatud valdkondades.]

15.1. Testimine uUritustel

Dopingukontrolli tarvis proovide vOtmine toimub ja peaks toimuma nii
rahvusvahelistel kui ka rahvuslikel Uritustel. Siiski peaks ainult (ks organisatsioon
vastutama Uhe spordilrituse ajal toimuva testimise algatamise ja juhtimise eest.
Rahvusvahelistel spordilritustel peab dopingukontrolli proovide vétmise algatama
ning seda juhtima rahvusvaheline organisatsioon, mis on antud drituse juhtiv
organisatsioon (nt ROK olumpiamangude puhul ja PASO lleameerikaliste mangude
puhul). Kui selline rahvusvaheline organisatsioon otsustab mitte Iabi viia testimist
sellisel Uritusel, voib selle riigi rahvuslik antidopingu organisatsioon, kus antud dritus
toimub, algatada ja viia ise testimist labi kooskdlas rahvusvahelise organisatsiooni
vOi WADAga. Rahvuslikel dritustel algatab ja juhib dopingukontrolli proovide votmist
selleks maaratud selle riigi rahvuslik antidopingu organisatsioon.

[Kommentaar: "Testimist algatav ja juhtiv" antidopingu organisatsioon v6ib omal valikul
s6lmida kokkuleppeid teiste organisatsioonidega, delegeerides neile proovide kogumise
kohustuse voi muid dopingukontrolliprotsessi tegevusi.]

15.2. Voistlusvaline testimine

Voistlusvalist testimist viivad l&bi ja peaksid labi viima nii rahvusvahelised kui ka
rahvuslikud organisatsioonid. Vaistlusvalist testimist vdivad algatada ja juhtida: (a)
WADA, (b) ROK vdi IPC seoses olimpiaméngude vdi paraolimpiamangudega; (c)
sportlase rahvusvaheline foderatsioon; (d) sportlase rahvuslik antidopingu
organisatsioon vdi (e) mistahes riigi rahvuslik antidopingu organisatsioon, kus
sportlane viibib. Vadistlusvalist testimist peaks kooskdlastama WADA kaudu,
maksimeerimaks kombineeritud testimise tbhusust ning valtimaks ebavajalikku
korduvat Uksikute sportlaste testimist.

[Kommentaar: Kahepoolsete vOi mitmepoolsete kokkulepetega allakirjutanute ja valitsuste
vahel vdib volitada lisaorganisatsiooni testimist l&bi viima.]

15.3. Tulemuste haldamine, Glekuulamised ja karistused

Valja arvatud artiklis 15.3.1 satestatud juhtudel, on tulemuste haldamine ja
ulekuulamine proovide vdtmise algatanud ning seda juhtinud antidopingu
organisatsiooni vastutusalas ning see toimub vastavalt selle organisatsiooni
protseduurireeglitele (voi kui ei toimunud proovide votmist, siis organisatsioon, kes
avastas reegli rikkumise). Soltumata sellest, milline organisatsioon viib Iabi
tulemuste haldamist ja Ulekuulamisi, tuleb austada artiklites 7 ja 8 &ra toodud
printsiipe ning jargida esimese o0sa, mis lisatakse ilma oluliste muutusteta,
sissejuhatuses esitatud reegleid.

[Kommentaar: Monedel juhtudel vdivad proovide votmise algatanud ja seda juhtinud
antidopingu organisatsiooni protseduurireeglid tapsustada, et teine organisatsioon tegeleb
proovide haldamisega (nt sportlase rahvuslik féderatsioon). Sellisel juhul vastutab antud
antidopingu organisatsioon selle kinnitamise eest, et teise organisatsiooni reeglid on
kaesoleva koodeksiga kooskdlas.]
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15.3.1. Tulemuste haldamist ja Ulekuulamiste labiviimist mingi
antidopingureegli  rikkumise puhul, mis on ilmnenud antidopingu
organisatsiooni poolt tehtud testist vdi mille on avastanud antidopingu
organisatsioon, kusjuures kui tegemist on sportlasega, kes ei ole selle maa
elanik vOi kodanik, tuleb teostada juhindudes vastava rahvusvahelise
foderatsiooni reeglitest. Tulemuste haldamine ja Ulekuulamiste l&biviimine
seoses Rahvusvahelise Olimpiakomitee, Rahvusvaheline
ParaolUmpiakomitee vOi suurdritusi korraldava organisatsiooni poolt Iabi
viidud testimisega, tuleb Ule anda vastavale rahvusvahelisele foderatsioonile
juhul, kui tegemist on suuremate karistustega kui spordilrituselt
diskvalifitseerimine vdi spordivdistluse tulemuste tihistamine.

[Ei ole absoluutset reeglit tulemuste haldamiseks ja Utlekuulamiste labiviimiseks juhul, kui
rahvuslik antidopingu organisatsioon testib valismaalasest sportlast, kes ei kuuluks tema
oigusemadistmise sfaari, kui ta ei viibiks antud rahvusliku antidopingu organisatsiooni riigis.
Kéesoleva artikli kohaselt jaab rahvusvahelise foderatsiooni otsustada, kas taolise juhtumi
haldamine tuleb anda Ule antud sportlase rahvuslikule antidopingu organisatsioonile, jatta
proovi vOtnud antidopingu organisatsiooni hallata voi peaks asja ule votma vastav
rahvusvaheline foderatsioon.]

15.4. Vastastikune tunnustamine

Apelleerimise diguse kohaselt, mida satestab artikkel 13, peavad kdik allakirjutanud
tunnustama ja austama testimist, erandlikke ainete ravi eesmargil kasutamise juhte
ning dlekuulamiste tulemusi vdi muid allakirjutanu poolt tehtud mistahes otsuseid,
mis on kaesoleva koodeksiga kooskdlas ja mille kohta antud allakirjutanul on
volitused. Allakirjutanud voivad tunnustada muude, kaesolevat koodeksit mitte
tunnustavate, organisatsioonide samme, kui nende organisatsioonide reeglid on
muus osas selle koodeksiga kooskdlas.

ARTIKKEL 16 DOPINGUKONTROLL SPORDIS VOISTLEVATE LOOMADE PUHUL

16.1. Igal spordialal, kus vodistlevad ka loomad, kehtestab ja rakendab selle
spordiala rahvusvaheline féderatsioon antidopingu reeglid loomade puhul,
kes sel spordialal osalevad.

Antidopingu reeglid sisaldavad ka keelatud ainete nimekirja, vastavaid
testimisprotseduure ja proovide anallUsimiseks heaks kiidetud laboratooriumide
nimekirja.

16.2. Mis puutub antidopingu reeglite rikkumiste tuvastamisse, tulemuste
haldamisse, Oiglastesse ulekuulamistesse, tagajargedesse ja
apellatsioonidesse seoses spordis osalevate loomadega, kehtestab ja
rakendab antud spordiala rahvusvaheline foderatsioon reeglid, mis on
tldiselt kooskdlas kéesoleva koodeksi artiklitega 1, 2, 3, 9, 10, 11, 13 ja 17

ARTIKKEL 17 PIHRANGUTE STATUUT

Sportlase v6i muu isiku vastu ei tohi midagi ette votta kaesolevas koodeksis sisalduva
antidopingu reegli rikkumise korral juhul, kui on mdéddunud enam kui kaheksa aastat
rikkumise paevast.

[Kommentaar: See ei piira antidopingu organisatsiooni vétmast varasemat antidopingu
reegli rikkumist arvesse seoses karistusega jargneva rikkumise korral, mis toimub enam
kui kaheksa aasta péarast. Teiste sdnadega, karistuse puhul peetakse teist rikkumist
kiimme aastat peale esimest rikkumist teiseks rikkumiseks.]
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TEINE OSA

HARIMINE JA UURIMUSTOO

ARTIKKEL 18 HARIMINE

18.1. P&hiprintsiip ja peamine eesmark

Informatsiooni ja hariduse programmide pdhiprintsiibiks on spordivaimu sailitamine,
nagu seda on kirjeldatud kaesoleva koodeksi sissejuhatuses, et doping ei saaks
sellele kahju teha. Esmaseks eesmargiks on sportlaste veenmine, et nad ei
kasutaks keelatud aineid ja keelatud meetodeid.

18.2. Programm ja tegevused

Iga antidopinguorganisatsioon peab kavandama ja ellu viima informatsiooni ja
hariduse programme ning teostama jarelvalvet nende ule. Sellised programmid
peaksid andma osavotjatele kaasajastatud ja tapset informatsiooni vahemalt
jargnevate kisimuste kohta:

keelatud nimekirjas olevad ained ja meetodid
dopingu tagajarjed tervisele

dopingukontrolli protseduurid

sportlaste digused ja vastutus

Need programmid peaksid arendama spordivaimu, loomaks osavotjate kaitumist
mdjutavat dopinguvaba keskkonda.

Sportlase abipersonal peaks harima ja ndustama sportlasi seoses antidopingu
poliitikate ja reeglitega, mis on vastu voetud vastavalt kdesolevale koodeksile.

ARTIKKEL 19 UURIMUSTOO

19.1. Antidopingualase uurimusto6 eesmark

Antidopingualane uurimusté6 annab oma panuse tdhusate dopingukontrolli raames
toimivate ning antidopingu kohta kaiva informatsiooni ja sellealase harimisega
seotud programmide arendamisse ning elluviimisse.

19.2. Uurimust6o liigid

Antidopingualane uurimust66 voib hdlmata naiteks sotsioloogilisi, biheivioristlikke,
juriidilisi ja eetilisi uurimusi lisaks meditsiinilistele, analttilistele ja fusioloogilistele
uurimustele.

19.3. Kooskdlastamine

Julgustatakse antidopingualase uurimustdod kooskdlastamist labi  WADA.
Intellektuaalse omandi Oigustest tingituna tuleb antidopingualase uurimistoo
tulemused edastada WADAlIe.

19.4. Uurimustoo teostamine

Antidopingualane uurimust66 peab olema kooskdlas rahvusvaheliselt tunnustatud
eetikatavadega.
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19.5. Uurimustd6 raames keelatud ainete ja keelatud meetodite kasutamine
Uurimustood peaksid valtima keelatud ainete ja keelatud meetodite rakendamist
sportlaste peal.

19.6. Tulemuste vaartarvitamine

Valtimaks antidopingualase uurimust66 tulemuste véaarkasutamist ja dopinguna
rakendamist tuleb votta tarvitusele sobivad ettevaatusabindud.

KOLMAS OSA

ROLLID JA VASTUTUS

[Kommentaar: Allakirjutanute ja osavdtjate kohustusi on mainitud k&esoleva koodeksi
mitmetes artiklites ning selles osas ara toodud kohustused lisanduvad eespoolt toodud
kohustustele.]

ARTIKKEL 20 ALLAKIRJUTANUTE LISAROLLID JA -KOHUSTUSED

20.1. Rahvusvahelise Olumpiakomitee rollid ja kohustused
20.1.1. Vétta vastu ja viia ellu kaesoleva koodeksiga kooskdlas olevaid
antidopingu poliitikaid ja reegleid olimpiamangude jaoks.

20.1.2. Nduda, et Rahvusvaheliselt Olumpiakomiteelt tunnustuse saamiseks
olumpialiikumisesisesed rahvusvahelised foderatsioonid jargiksid kaesolevat
koodeksit.

20.1.3. Peatada kéesolevat koodeksit mittejargivate spordiorganisatsioonide
rahastamine.

20.1.4. Artiklis 23.5 satestatu kohaselt takistada vastavate tegevustega
kaesoleva koodeksi mittejargimist.

20.1.5. Volitada ja hélbustada séltumatu vaatleja programmi.

20.2. Rahvusvahelise Paraolimpiakomitee rollid ja kohustused
20.2.1. Vétta vastu ja viia ellu kaesoleva koodeksiga kooskdlas olevaid
antidopingu poliitikaid ja reegleid paraoliUmpiamangude jaoks.
20.2.2. Nouda, et Rahvusvaheliselt Paraolimpiakomiteelt tunnustuse
saamiseks olumpialiikumisesisesed rahvuslikud paraolimpiakomiteed
jargiksid kaesolevat koodeksit.

20.2.3. Peatada kéesolevat koodeksit mittejargivate spordiorganisatsioonide
rahastamine.

20.2.4. Artiklis 23.5 satestatu kohaselt takistada vastavate tegevustega
kaesoleva koodeksi mittejargimist.

20.2.5. Volitada ja hélbustada séltumatu vaatleja programmi.
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20.3. Rahvusvaheliste foderatsioonide rollid ja kohustused
20.3.1. Vota vastu ja viia ellu kaesoleva koodeksiga kooskdlas olevaid
antidopingu poliitikaid ja reegleid.

20.3.2. Nouda liikmeks olemise tingimusena, et rahvuslike foderatsioonide
poliitikad, reeglid ja programmid oleksid kooskdlas kaesoleva koodeksiga.

20.3.3. NOuda, et kdik nende volituste sfaaris olevad sportlased ja sportlase
abipersonal tunnustaks ja oleks seotud antidopingu reeglitega kooskdlas
kaesoleva koodeksiga.

20.3.4. NOuda, et sportlased, kes ei ole pidevalt mingi rahvusvahelise
foderatsiooni voi selle likmeks oleva rahvusliku foderatsiooni liikmed, oleksid
kattesaadaval proovide votmiseks ning annaksid enda asukoha kohta tapset
ja kehtivat informatsiooni, kui seda n6uavad sobivuse tingimused, mida on
kehtestanud antud rahvusvaheline foderatsioon voi, rakendatavuse korral,
suurdritust korraldav organisatsioon.

[Kommentaar: Siia kuuluvad néiteks sportlased professionaalsetest liigadest.]

20.3.5. Teostada jarelvalvet rahvuslike foderatsioonide
antidopinguprogrammide Ule.

20.3.6. Artiklis 23.5 satestatu kohaselt takistada vastavate tegevustega
kaesoleva koodeksi mittejargimist.

20.3.7. Anda volitused séltumatu vaatleja programmile ja hdlbustada selle
toimimist rahvusvaheliste Urituste ajal.

20.3.8. Peatada tervenisti vOi osaliselt enda liikmeteks olevate, kaesoleva
koodeksiga mittekooskdlas olevate, rahvuslike féderatsioonide rahastamine.

20.4. Rahvuslike olimpiakomiteede ja rahvuslike paraolimpiakomiteede
rollid ja kohustused
20.4.1. Tagada, et nende antidopingupoliitikad ja -reeglid oleksid kooskdlas
kaesoleva koodeksiga.

20.4.2. Nduda liikmeks olemise vdi tunnustamise tingimusena, et rahvuslike
foderatsioonide antidopingu poliitikad, reeglid ja programmid oleksid
kooskdlas kaesoleva koodeksi vastavate satetega.

20.3.4. Nouda, et sportlased, kes ei ole pidevalt mingi rahvusvahelise
foderatsiooni vai selle liikmeks oleva rahvusliku foderatsiooni liikmed, oleksid
kattesaadaval proovide votmiseks ning annaksid pidavalt enda asukoha
kohta tapset ja kehtivat informatsiooni, kui see on vajalik aasta jooksul enne
olimpiaméange nendel olimpiamangudel osalemise tingimusena.

20.4.4. Teha koostooéd nende sportlaste rahvuslike antidopingu
organisatsioonidega.

20.4.5. Peatada tervenisti vdi osaliselt antidopingu reegleid rikkunud

sportlase vOi sportlase abipersonali rahastamine sobimatuse perioodi
jooksul.
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20.4.6. Peatada tervenisti vOi osaliselt enda liikmeteks olevate v6i enda poolt
tunnustatud, kdesolevat koodeksit mitte jargivate, rahvuslike foderatsioonide
rahastamine.

20.5. Rahvuslike antidopingu organisatsioonide rollid ja kohustused
20.5.1. Votta vastu ja viia ellu kéesoleva koodeksiga kooskolas olevaid
antidopingu poliitikaid ja reegleid.

20.5.2. Teha koostt6d teiste asjakohaste rahvuslike organisatsioonidega voi
teiste antidopingu organisatsioonidega.

20.5.3. Ohutada rahvuslike antidopingu organisatsioonide vahelist
vastastikust testimist.

20.5.4. Edendada antidopingualast uurimust66d.
20.6. Suururitusi korraldavate organisatsioonide rollid ja kohustused
20.6.1. Votta vastu ja viia ellu kdesoleva koodeksiga kooskélas olevaid

antidopingu poliitikaid ja reegleid enda korraldatud Urituste jaoks.

20.6.2. Artiklis 23.5 satestatu kohaselt takistada vastavate tegevustega
kaesoleva koodeksi mittejargimist.

20.6.3. Volitada ja holbustada sdltumatu vaatleja programmi.

20.7. WADA rollid ja kohustused
20.7.1. Vétta vastu ja viia ellu kdesoleva koodeksiga kooskdlas olevaid
antidopingu poliitikaid ja reegleid enda korraldatud Urituste jaoks.

20.7.2. Teostada jarelvalvet halbade analttsitulemuste tootlemise Ule.

20.7.3 Votta vastu rahvusvahelisi standardeid, mida saab rakendada
kaesoleva koodeksi ellu viimisel.

20.7.4. Akrediteerida laboratooriume, kes teostavad proovide analtsimist
vOi kiita heaks teiste digus teostada proovide analusi.

20.7.5. Arendada ja kiita heaks parima tava mudeleid.
20.7.6. Edendada, labi viia, volitada, rahastada ja kooskdlastada
antidopingualast uurimistodd.

20.7.7. Viia labi tdhusat sdltumatu vaatleja programmi.

20.7.8. Viia labi dopingukontrolli, kui selleks on teistelt antidopingu
organisatsioonidelt volitused saadud.
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ARTIKKEL 21 OSAVOTJATE ROLLID JA KOHUSTUSED

21.1. Sportlaste rollid ja kohustused
21.1.1. Olla teadlik ja kaituda vastavalt koigile k&esolevast koodeksist
lahtuvalt vastu voetud antidopingu poliitikatele ja reeglitele.

21.1.2. Olla kattesaadav proovide votmiseks.

21.1.3. Olla antidopingu kontekstist lahtuvalt vastutav selle eest, mida nad
sisse votavad voi kasutavad.

21.1.4. Teavitada meditsiinipersonali nende kohustusest mitte kasutada
keelatud aineid vOi keelatud meetodeid ja vastutada selle eest, et Ukski
saadud meditsiiniline raviprotseduur ei oleks vastuolus kaesolevast
koodeksist lahtuvalt vastu véetud antidopingu poliitikate ja reeglitega.

21.2. Sportlase abipersonali rollid ja kohustused
21.2.1. Olla teadlik ja kaituda vastavalt koigile k&esolevast koodeksist
lahtuvalt vastu voetud antidopingu poliitikatele ja reeglitele.

21.2.2. Teha koostood sportlaste testimise programmi raames.

21.2.3. Kasutada oma moju sportlaste vaartushinnangutele ja kaitumisele,
edendamaks dopinguvastast suhtumist.

ARTIKKEL 22 VALITSUSTE OSALEMINE

Valitsuse seotust kédesoleva koodeksiga tunnistab asjaolu, kui Ateena Olimpiaméangude
esimesel péeval vdi enne seda kirjutatakse alla deklaratsioonile, millele jargneb
konventsioon vdi muu kohustus, mida tuleb hakata ellu viima vastavalt iga valitsuse
konstitutsioonilistele ja administratiivsetele kontekstidele kas Torino Olimpiamangude
esimesest paeval voi enne seda.

[Kommentaar: Enamus valitsusi ei saa olla mitteavalike, valitsusvaliste dokumentide,
nagu seda on kaesolev koodeks, osapooled vdi nendega seotud. Seetdttu ei kutsuta
valitsusi k&esolevale koodeksile alla kirjutama. Siiski on dopingu vastu voitlemine l&bi
kooskdlastatud ja Uhtlustatud programmi, mida kajastab kaesolev koodeks, paljuski
spordilikumise ja valitsuste (hine jéupingutus. Uks seda tiiiipi kohustus on eespool
nimetatud konventsioon, mille Ule arutleti Pariisis 9.-10. jaanuaril 2003 toimunud ministrite
ja tippametnike UNESCO umarlaua I6ppkommunikeel.]

Allakirjutanud loodavad, et deklaratsioon ja konventsioon v6i muu kohustus kajastab
jargnevaid peamisi punkte:

22.1. lga valitsus votab kasutusele abindud antidopingu toetuseks vahemalt
jargnevates valdkondades:
e Rahvuslike antidopingu programmide toetamine;

e Keelatud ainete ja keelatud meetodite kattesaadavus;
e WADA juurdepaasu hdlbustamine vdistlusvalise dopingukontrolli [&bi-viimiseks;
e Avalikustamata keelatud aineid sisaldavate toidulisandite probleem; ja

e Tervenisti vOi osaliselt rahalise abi peatamine k&esoleva koodeksi vdi selle
koodeksi alusel vastu vOetud antidopingu reegleid mittejargivatele
spordiorganisatsioonidele v0i osavdtjatele.
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22.2. Ko6ik muu valitsusepoolne tegevus seoses antidopinguga
kooskdlastatakse kdesoleva koodeksiga.

22.3. Jatkuva vastavuse ule konventsioonis vBi muus kohustuses kajastatud
Ulesannetega teostatakse jarelvalvet nii nagu on kindlaks maaratud WADA ja
vastava valitsuse vahelise konsultatsiooni kaigus.

NELJAS OSA

TUNNUSTAMINE, NOUSTUMINE, MUUTMINE JA TOLGENDAMINE

ARTIKKEL 23 TUNNUSTAMINE, NOUSTUMINE JA MUUTMINE

23.1. Kéesoleva koodeksi tunnustamine

23.1.1 Jargnevad allakirjutanud organisatsioonid tunnustavad kaesolevat
koodeksit: WADA, Rahvusvaheline Olumpiakomitee, rahvusvahelised
foderatsioonid, Rahvusvaheline Paraolimpiakomitee, rahvuslikud
oliumpiakomiteed, rahvuslikud paraoliimpiakomiteed, suurlritusi korraldavad
organisatsioonid ja rahvuslikud antidopingu organisatsioonid. Nimetatud
organisatsioonid tunnustavad kaesolevat koodeksit kirjutades alla
tunnustamisdeklaratsioonile enda vastavate juhtorganite heakskiidu korral.

[Kommentaar: Iga koodeksit tunnustav allakirjutanu kirjutab eraldi alla Uhele
standardvormis tavadeklaratsiooni eksemplarile ning saadab selle WADAIle. Tunnustamise
toiming on selline, nagu volitavad iga organisatsiooni pdhidokumendid. Naiteks nagu
kongress on volitanud rahvusvahelist féderatsiooni voi asutamisndukogu WADAL.]

23.1.2. Muud spordiorganisatsioonid, mis ei ole allakirjutanu jarelvalve all,
vOivad WADA kutsel samuti kdesolevat koodeksit tunnustada.

[Kommentaar: Need professionaalsed liigad, mis ei ole k&esoleval ajal mdne valitsuse voi
rahvusvahelise fOderatsiooni volituste sfaaris, Ohutatakse k&esolevat koodeksit
tunnustama.]

23.1.3. WADA avalikustab nimekirja nendest, kes on seda koodeksit
tunnustanud.

23.2. Kdesoleva koodeksi elluviimine
23.2.1. Allakirjutanud viivad vastavaid selle koodeksi satteid ellu 1abi oma
poliitikate, statuutide, reeglite vdi maaruste vastavalt oma volitustele ning
oma vastavatele vastutussfaaridele.

23.2.2. Koodeksi elluviimisel ©6hutatakse allakirjutanuid rakendama WADA
poolt soovitatud parima tava mudeleid.

23.3. Tunnustamise ja elluviimise tahtajad
23.3.1. Allakirjutanud tunnustavad ja hakkavad k&esolevat koodeksit ellu
viima Ateena Olimpiamangude esimesest paevast voi enne seda.

23.3.2. Kaesolevat koodeksit vOib tunnustada peale eespool viidatud
tahtaegu; siiski ei peeta allakirjutanuid selle koodeksiga vastavuses
olevateks enne, kui nad seda koodeksit tunnustanud on (ja nende-poolset
tunnustamist ei ole tagasi lukatud).
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23.4. Jarelvalve kdesoleva koodeksi jargimise ule
23.4.1. Juhul kui pole kokku lepitud teisiti, teostab jarelvalvet kaesoleva
koodeksi jargimise tle WADA.

23.4.2. Jarelvalve hdlbustamiseks esitavad kdik allakirjutanud igal aastal
WADAIle aruande selle kohta, kas nad jargivad kaesolevat koodeksit ning
selgitavad mittejargimise pdhjuseid.

23.4.3. WADA kaalub mittejargimise pdhjuseid ja voib erandolukordade
puhul soovitada Rahvusvahelisel Olumpiakomiteel, Rahvusvahelisel
Paraolimpiakomiteel, rahvusvahelistel foderatsioonidel vo&i suurdritusi
korraldavatel organisatsioonidel ajutiselt mittejargimist lubada.

[Kommentaar: WADA mo6onab, et allakirjutanute ja valitsuste antidopingualaste
kogemuste, ressursside ja juriidilise konteksti vahel, milles antidopingualaseid toiminguid
teostatakse, on olulised erinevused. Tegemaks kindlaks, kas mingi organisatsioon jargib
kaesolevat koodeksit, votab WADA neid erinevusi arvesse.]

23.4.4. Peale dialoogi kofnealuse organisatsiooniga esitab WADA
Rahvusvahelisele Olumpiakomiteele, Rahvusvahelisele
Paraolimpiakomiteele, rahvusvahelistele fdderatsioonidele ja suurdritusi
korraldavatele  organisatsioonidele  aruandeid selle organisatsiooni
vastavuses oleku kohta kaesoleva koodeksiga. Sellised aruanded tuleb teha
avalikkusele kattesaadavaks.

23.5. Kdesoleva koodeksi mittejargimise tagajarjed
23.5.1. Mingi riigi valitsuse voi rahvusliku olUmpiakomitee poolse kaesoleva
koodeksi mittejargimise tagajarjeks vobivad olla tagajarjed seoses
olimpiaméangude, paraolimpiamangude, maailmameistri-vdistluste voi
suurdritusi korraldavate organisatsioonide poolt korraldatud vdistlustega,
vastavalt sellele, nagu on méaaranud iga sellise Urituse juhtivorgan. Selliste
tagajargede kehtestamist voib asjaosaline rahvuslik olimpiakomitee voi
valitsus artikli 13.4 kohaselt apelleerida CASile.

23.6. Kéesoleva koodeksi muutmine
23.6.1. WADA vastutab kaesoleva koodeksi arengu ja parandamise jalgimise
eest. Sportlased ja kdik allakirjutanud on oodatud selles protsessis osalema.

23.6.2. WADA algatab valja pakutud parandused kdesolevas koodeksis ning
tagab konsultatsiooniprotsessi, et saada soovitusi ja neile vastata ning
hdlbustada arvustuste ja tagasiside saamist sportlastelt, allakirjutanutelt ja
valitsustelt soovitatud paranduste kohta.

23.6.3. Muudatused kaesolevas koodeksis peab peale vastavat
konsultatsiooni heaks kiitma kahekolmandikuline WADA asutamisndukogu
enamus, sealhulgas nii avaliku sektori kui ka olimpialiikumise haaletanud
likmete enamus. Kui ei ole satestatud teisiti, jdustuvad need muudatused
kolm kuud peale nende heaks kiitmist.

23.6.4. Allakirjutanud peavad iga kaesoleva koodeksi vastavat muudatust

hakkama ellu viima Uhe aasta jooksul peale nende muudatuste heaks kiitmist
WADA Asutamisndukogu poolt.
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23.7 Kéaesoleva koodeksi tunnustamisest loobumine
23.7.1. Allakirjutanud vdivad kaesoleva koodeksi tunnustamisest loobuda,
edastades WADAIe kuus kuud ette kirjaliku teate oma kavatsusest loobuda.

ARTIKKEL 24 KAESOLEVA KOODEKSI TOLGENDAMINE

24.1. WADA saéilitab kaesoleva koodeksi ametliku teksti ning avaldab selle
inglise ja prantsuse keeles.
Juhul kui inglis- ja prantsuskeelsed versioonid on omavahel vastuolus, on
ingliskeelne variant tlekaalus.

24.2. Kaesoleva koodeksi mitmetele satetele on lisatud taiendavad
kommentaarid aitamaks kaasa kdesoleva koodeksi paremale mdistmisele ja
tdlgendamisele.

24.3. Kéaesolevat koodeksit tuleb tdlgendada kui iseseisvat autonoomset
teksti, mitte viitena mistahes allakirjutanute ja valitsuste olemasolevatele
seadustele ja statuutidele.

24.4. Erinevate osade ja artiklite pealkirjad on lisatud mugavuse otstarbel
ning neid ei tule pidada koodeksi sisu osaks vdi arvata, et nad mdjutavad
mingil viisil nende sétete keelt, mille kohta nad kaivad.

24.5. Kaesolev koodeks ei rakendu tagasiulatuvalt juhtumite puhul, mis on
jaanud pooleli enne kuupaeva, mil koodeksile allakirjutanu koodeksit
tunnustas ja selle oma reeglitesse kaasas.

[Kommentaar: Naiteks, kaitumine, mida kaesolevas koodeksis on kirjeldatud antidopingu
reegli rikkumisena, kuid mis ei ole rikkumine mingi rahvusvahelise foderatsiooni selle
koodeksi eelsete reeglite jargi, ei ole rikkumine enne selle rahvusvahelise féderatsiooni
reeglite muutmist.

Selle koodeksi eelseid antidopingu reeglite rikkumisi peetakse jatkuvalt "esimesteks
rikkumisteks" voi "teisteks rikkumisteks" karistuste maaramisel artikli 10 alusel edaspidiste
koodeksijargsete rikkumiste puhul.]

24.6. LISA | DEFINITSIOONID ei peeta kaesoleva koodeksi lahutamatuks
osaks.
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LISA1

DEFINITSIOONID

Halb_analiidsitulemus: Laboratooriumi véi mdne teise volitatud organisatsiooni aruanne,
mis on kindlaks teinud, et vbetud proovis leidub keelatud ainet (kaasa arvatud
endogeensete ainete kérgendatud kogused) vdi leiab, et on kasutatud keelatud meetodit.

Antidopingu _organisatsioon:  Allakirjutanu, kes on kohustatud vastu vétma reeglid
dopingukontrolli protsessi mistahes osa algatamiseks, elluviimiseks ja kehtestamiseks.
Organisatsioon, mis vastutab kogu dopingukontrolli protsessi eest. Sinna hulka kuuluvad
naiteks Rahvusvaheline Olimpiakomitee, Rahvusvaheline Paraolimpiakomitee, muud
suurdritusi korraldavad organisatsioonid, mis viivad oma Uritustel testimist labi, WADA,
rahvusvahelised foderatsioonid ja rahvuslikud antidopingu organisatsioonid.

Sportlane. Dopingukontrolli puhul isik, kes osaleb spordis rahvusvahelisel tasemel (hagu
seda defineerib iga rahvusvaheline fdderatsioon) vdi rahvuslikul tasemel (nagu seda
defineerib iga rahvuslik antidopingu organisatsioon) ja iga muu isik, kes osaleb spordis
madalamal tasemel. Antidopingualase informatsiooni ja koolituse puhul iga isik, kes on
tegev spordis mistahes kéesolevat koodeksit tunnustava allakirjutanu, valitsuse vdi muu
spordiorganisatsiooni mojusfaaris.

[Kommentaar: See definitsioon selgitab, et kbik rahvusvahelise ja rahvusliku tasemega
sportlased alluvad kaesoleva koodeksi antidopingu reeglitele, kusjuures rahvusvahelise ja
rahvusliku taseme spordi definitsioonid tuuakse &ra vastavalt rahvusvaheliste
foderatsioonide ja rahvuslike antidopingu organisatsioonide antidopingu reeglites.
Rahvuslikul tasandil rakenduvad kaesolevale koodeksile vastavalt vastuvdetud
antidopingu reeglid koigi isikute puhul rahvuslikes vdistkondades ja kdigi isikute puhul,
keda on kvalifitseeritud voistlema mistahes rahvuslikul meistrivBistlusel mistahes
spordialal. See definitsioon vbimaldab ka igal rahvuslikul antidopingu organisatsioonil, kui
ta nii otsustab, laiendada oma antidopingu kontrolliprogrammi rahvusliku taseme
sportlastelt sportlastele, kes vdistleva madalamatel tasemetel. Ilga tasandi sportlased
peavad saama antidopingualast informatsiooni ja koolitust.]

Sportlase abipersonal: Treener, koolitaja, manedzer, agent, vdistkonna personal, ametnik,
meditsiini- vOi parameditsiinipersonal, kes t66tavad koos spordivoistlusel voistlevate voi
selleks valmistuvate sportlastega voi ravivad neid.

Katse: Teadlikult olulise sammu astumine, mille planeeritavaks |6ppjarguks on antidopingu
reegli rikkumine. Siiski ei ole toimunud antidopingu reegli rikkumist ainult katse téttu seda
teha juhul, kui antud isik loobub sellest katsest enne, kui selle on avastanud keegi
kdrvaline osapool, kes selle katsega seotud ei olnud.

Koodeks: Maailma Antidopingu Koodeks.

Voistlus: Uksik kiirusvdistlus, mats, mang voi tksik spordivBistlus. Naiteks oliimpia 100
meetri jooks. Naiteks etapiliste kiirusvdistluste puhul ja teiste spordivdistluste puhul, kus
antakse auhindu iga paev v@i vahepeal, eristatakse vdistlust ja Uritust vahel vastavalt
sellele, kuidas on see satestatud vastava rahvusvahelise foderatsiooni reeglites.

Antidopingu reeglite rikkumise tagajarjed: Sportlase v6i muu isikupoolse antidopingu reegli
rikkumise tagajarjieks vOib olla Uks vdi enam jargnevatest punktidest: (a)
Diskvalifitseerimine tédhendab, et sportlase tulemused teatud vdistlusel voéi Uritusel
tihistatakse koos koigi muude sellest tulenevate tagajargedega nagu medalitest,
punktidest ja auhindadest ilma jaamine; (b) Sobimatus tahendab, et sportlasel vdi muul
isikul ei lubata kindlaksmaaratud perioodi jooksul osaleda mistahes vdistlustel véi muul
ettevotmisel vbi saada osa mingist rahastamisest vastavalt artiklile 10.9; ja (c) Ajutine
kdrvaldamine tdhendab, et sportlasel v6i muul isikul ei lubata ajutiselt osaleda mistahes
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vBistlusel enne 16plikku artikli 8 alusel korraldatud ulekuulamisel tehtud otsust (Oigus
Oiglasele Ulekuulamisele).

Diskvalifitseerimine: Vaata eespool antidopingu reeglite rikkumise tagajarjed.

Dopingukontroll. Protsess, mis h8lmab testimise jaotamise kavandamist, proovide votmist
ja kasitlemist, laborianaltitise, tulemuste haldamist, tlekuulamisi ja apellatsioone.

Uritus: Sari eraldi vdistlusi, mis korraldatakse koos (ihe organisatsiooni juhtimisel (nt
olimpiaméngud, FINA maailmameistrivdistlused vdi Uleameerikalised méangud).

Vaistlussisene: Selleks, et teha vahet vdistlussisese ja voistlusvalise testimise vahel, kui
antud rahvusvahelise foderatsiooni v8i muu asjaosalise antidopingu organisatsiooni
reeglid ei satesta teisiti, on voistlussisene test see, mille puhul sportlane on testimiseks
valja valitud seoses konkreetse vdistlusega.

[Kommentaar: "VOistlussisese" ja "vdistlusvélise" eristamine on oluline, kuna tervet
keelatud nimekirja testitakse ainult vdistlussisese testimise puhul. Keelatud stimulante
naiteks ei testita voistlusvaliselt, kuna nad parandavad sooritust vaid juhul, kui nad on
sportlase organismis ajal, mil sportlane vdistleb. Kui keelatud stimulant on kadunud
sportlased organismist ajal, kui ta vdistleb, ei ole vahet, kas see stimulant leiti sportlase
uriinist péev enne voi paev parast voistlust.

Iseseisva vaatleja programm: Vaatlejate meeskond WADA jarelvalve all, kes jalgib
dopingukontrolli protsessi kindlate vdistluste ajal ning koostab oma vaatluste kohta
aruandeid. Kui WADA testib vdistlussiseselt teatud Urituse ajal, on vaatlejad iseseisva
organisatsiooni jarelvalve all.

Sobimatus: Vaata eespool antidopingu reeglite rikkumise alt.

Rahvusvaheline dritus: Uritus, kus Rahvusvaheline Oliimpiakomitee, Rahvusvaheline
Paraolimpiakomitee, rahvusvaheline foéderatsioon voi suuriritust korraldav organisatsioon
vOi muu rahvusvaheline spordiorganisatsioon on selle Urituse juhtiv organisatsioon voi
maarab asjatundlikud ametnikud selle Urituse jaoks.

Rahvusvahelise taseme sportlane: Sportlane, keda (ks v6i enam rahvusvaheline
féderatsioon on maaranud kuuluma mingi rahvusvahelise foderatsiooni Registreeritud
testimisbaasi hulka.

Rahvusvaheline standard: Standard, mille on vastu votnud WADA k&esoleva koodeksi
toetuseks. Vastavus rahvusvahelise standardiga (vastandina muule standardile, tavale voi
protseduurile) on piisav tegemaks jareldust, et rahvusvahelise standardi alusel teostatud
protseduurid olid korrektsed.

Suurdritusi _korraldavad organisatsioonid: See mdoiste k&ib kontinentide rahvuslike
olumpiakomiteede  Uhenduste vOi muude rahvusvaheliste mitme spordiala
organisatsioonide kohta, mis on juhtivateks organisatsioonideks mistahes kontinentaalse,
regionaalse v6i muu rahvusvahelise Urituse puhul.

Marker: Bioloogiliste parameetrite hulk véi grupp selliseid hulki, mis naitavad keelatud aine
vOi keelatud meetodi kasutamist.

Metaboliit: mistahes aine, mis on tekkinud biotransformatsiooni protsessi tulemusena.

Alaealine: Fuusiline isik, kes ei ole jdudnud taisikka vastavalt sellele, kuidas seda iga
satestavad tema elukohamaa vastavad seadused.

Rahvuslik antidopingu organisatsioon: Organisatsioon(id), mida iga maa on maaranud Kkui
organisatsiooni, millel on volitused votta vastu ja viia ellu antidopingu reegleid, juhtida
proovide votmist, hallata testimise tulemusi ning viia labi Glekuulamisi rahvuslikul tasandil.
Kui padev riigivbimuorgan(id) sellist maaramist ei teostanud, siis on selliseks
organisatsiooniks vastav rahvuslik olimpiakomitee vdi tema poolt maaratu.
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Rahvuslik uritus: Spordidritus, mis ei ole rahvusvaheline Uritus ja milles on tegevad
rahvusvahelise vdi rahvusliku taseme sportlased.

Rahvuslik Olimpiakomitee: Organisatsioon, mida Rahvusvaheline Olimpiakomitee
tunnustab. Madiste Rahvuslik Olimpiakomitee alla kuuluvad ka rahvuslikud spordi-
konfoderatsioonid maades, kus rahvuslikul spordikonfoderatsioonil on tutpilised rahvusliku
olimpiakomitee kohustused antidopingu valdkonnas.

Etteteatamata: Dopingukontroll, mida viiakse labi sportlast eelnevalt hoiatamata ja kus
sportlast saadetakse pidevalt alates teavitamise hetkest kuni proovi votmiseni.

Sl voi hooletuse puudumine: Kui sportlane tdestab, et ta ei teadnud ega kahtlustanud ja
ei vOinud teada isegi mitte aarmiselt ettevaatlik olles, et ta kasutas vdi et talle manustati
keelatud ainet voi keelatud meetodit.

Olulise_sui véi_hooletuse puudumine: Kui sportlane tdestab, et tema st vdi hooletus,
kdiki asjaolusid arvestades ning vottes arvesse st voi hooletuse puudumise kriteeriume,
ei olnud selle antidopingu rikkumisel oluline.

Vaistlusvaline. Dopingukontroll, mis ei ole voistlussisene.

Osavotja: Mistahes sportlane vdi sportlase abipersonal.
Isik: Fuusiline isik vdi organisatsioon vGi moni teine organ.

Omamine: Tegelik, fuusiline omamine v8i konstruktiivne omamine (mis tuvastatakse ainult
juhul, kui isikul on ainuisikuline kontroll keelatud aine/meetodi ule vdi koha ule, kus
keelatud aine/meetod asub); juhul, kui aga isikul ei ole ainuisikulist kontrolli keelatud
aine/meetodi ule voi koha ule, kus keelatud aine/meetod asub, tuvastatakse konstruktiivne
omamine ainult juhul, kui isik teadis selle keelatud aine/meetodi olemasolust ning kavatses
seda oma kasutusse saada. Siiski ainult omamise pdhjal ei ole tegemist antidopingu reegli
rikkumisega, juhul kui see isik on enne mistahes teate saamist antidopingu reegli
rikkumise kohta teinud konkreetseid samme naitamaks, et ta enam ei kavatse omada vo0i
on omamisest loobunud.

[Kommentaar: Selle definitsiooni alusel oleks sportlase autost leitud steroidid rikkumine
juhul, kui sportlane ei tdesta, et keegi teine seda autot kasutas; sellisel juhul peab
antidopingu organisatsioon tbestama et, kuigi sportlane ei kasutanud autot ainuisikuliselt,
ta teadis nende steroidide olemasolust ning kavatses neid oma valdusesse saada. Samulti
naite puhul kui steroidid leitakse kodust sportlase ja tema abikaasa Uhisest
meditsiinikapist, peab vastav antidopingu organisatsioon téestama, et sportlane oli teadlik
nende steroidide olemasolust ning et sportlasel oli kavatsus neid kasutada.]

Keelatud nimekiri. Keelatud ainete ja meetodite nimekiri.

Keelatud meetod. Meetod, mida sellisena kirjeldatakse keelatud nimekirjas.

Keelatud aine. Aine, mida sellisena kirjeldatakse keelatud nimekirjas.

Ajutine Ulekuulamine: Artikli 7.5 alusel toimuv kiirendatud ja Iiihendatud tlekuulamine, mis
toimub enne Ulekuulamist, mida korraldatakse artikli 8 alusel (Oigus 6iglasele
tlekuulamisele), mis satestab, et sportlasel on digus teatamisele ning vdimalusele saada
kas kirjalikult voi suuliselt ara kuulatud.

Ajutine kdrvaldamine: Vaata eespool Tulemuste alt.

Avalik teatavaks tegemine vOi avalik aruanne: Selleks, et levitada vdi jagada
informatsiooni Uldisele avalikkusele voi isikutele peale nende isikute, kel on Gigus
varasemale teavitamisele artikli 14 kohaselt.
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Reaqistreeritud testimisbaas: Kogum tipptaseme sportlasi, mille on koostanud eraldi iga
rahvusvaheline fdderatsioon ja rahvuslik antidopingu organisatsioon ja mis koosneb
sportlastest, kes kuuluvad vdistlussisesele ja vdistlusvélisele testimisele osana selle
rahvusvahelise féderatsiooni vOi organisatsiooni testimise jaotamise plaanist.

[Kommentaar: Iga rahvusvaheline foderatsioon peab selgelt defineerima kriteeriumid, mille
pdhjal sportlased tema registreeritud testimisbaasi lisatakse. Naiteks vdib selleks
kriteeriumiks olla teatud maailmatasemel olemine, tapsustatud ajaline standard,
rahvusvaistkonna liikkmeks olemine jne.]

Proov/naidis. Mistahes bioloogiline aine, mis on vbetud dopingukontrolli eesmargil.

Allakirjutanud: Organisatsioonid, mis on kaesolevale koodeksile alla kirjutanud ja ndus
seda koodeksit jargima, sealhulgas Rahvusvaheline Olumpiakomitee, Rahvusvahelised
Foderatsioonid, Rahvusvaheline Paraolimpiakomitee, rahvuslikud olimpiakomiteed,
rahvuslikud paraolimpiakomiteed, suuriritusi korraldavad organisatsioonid, rahvuslikud
antidopingu organisatsioonid ja WADA.

Véltsimine: Ebadigeks otstarbeks v6i ebadigel viisii  muutmine; ebasobivate
mojutusvahendite kasutamine; ebadigelt sekkumine eesmargiga muuta tulemusi vOi
takistada tavalisi protseduure.

Sihtgrupi_testimine. Sportlaste valim testimiseks, kus teatud sportlased véi sportlaste
rihmad valitakse sportlaste testimise baasist valja testimiseks teatud kindlal ajal.

Voistkondlik spordiala: Spordiala, kus voistlejate vahetamine voistluse ajal on lubatud.

Testimine: Dopingukontrolli protsessi osad, kuhu hulka kuuluvad testimise jaotamise
kavandamine, proovide votmine, proovide kasitlemine ja proovide transportimine
laboratooriumisse.

Kaubitsemine: Keelatud aine vOi keelatud meetodi mudk, andmine, manustamine,
transport, saatmine, kattetoimetamine voi jagamine sportlasele, kas otseselt voi Ghe vdi
rohkema kolmanda osapoole kaudu, vdalja arvatud keelatud aine mutk voi jagamine
(meditsiinipersonali vdoi muude isikute poolt peale sportlase abipersonali) tdelisel ja
seaduslikul ravi otstarbel.

Kasutamine: Keelatud aine vOi keelatud meetodi mistahes viisil rakendamine,
sissevotmine, sustimine voi tarbimine.

WADA: Ulemaailmne Antidopingu Agentuur.
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